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Rozdzial 5
Srodki sakramentalne i niesakramentalne

W przyjmowaniu cierpienia

Sakramenty, bedgce s$rodkami zbawienia muszg by¢ zarazem narzedziami
jednosci cztowieka z Bogiem. Spoteczny aspekt sakramentow jest Scisle i wewnetrznie
zwigzany z wymiarem zbawczym, dlatego mozna mowié o zjednoczeniu wiernych
z Jezusem przez zjednoczenie ze spoteczno$cia wiernych!. W sakramentach bowiem
zawarta jest cata dialektyka pomiedzy jednostka a wsp6lnota®.

Zar6éwno srodki sakramentalne, jak 1 niesakramentalne odgrywaja istotna role
W przyjmowaniu cierpienia. Siostra Faustyna zyla sakramentami, wsrod ktorych
najwazniejsza byta Eucharystia (Zob. Dz. 792)°. Szczegdlne miejsce w Jej zjednoczeniu
z Bogiem odgrywal Sakrament Namaszczenia Chorych, nazywany tez ostatnim
namaszczeniem.

Wspolczesnie, podazajac za |l Soborem Watykanskim nalezy wyraznie
podkresli¢, 1z namaszczenia chorych nie nalezy kojarzy¢ wylacznie ze $miercig. Jest to
sakrament ,,czasu proby”, jakim jest kazda powazna choroba, bedgca no$nikiem
rozmaitych cierpien oraz nieuniknionych pytan o sens zycia i $mierci. Proszac
0 udzielenie namaszczenia, chory prosi Kosciot o wsparcie modlitwa i znakiem faski *.
W tajemnicach sakramentalnych bowiem zostaje dany Duch Swiety po to, by Stowo
stawalo si¢ ciatem w poszczegdlnych ludziach. Stad tez wezwanie ducha znajduje si¢
u samego poczatku kazdego sakramentu: nad woda w chrzcie, nad olejem do
bierzmowania, do $wiecen i do namaszczenia chorych, celem rozgrzeszenia grzesznika,
nad chlebem 1 winem w Eucharystii, nad oblubiencami w matzenstwie. W ten sposob

Duch Swicty obecny w sakramentach formuje nowego czlowieka®.

1 H. De Lubac, dz. cyt., s. 69.

2 K. Rahner, Podstawowy wyklad wiary..., dz. cyt., s. 345.

¥ W. Rebeta, dz. cyt., s. 152.

* T. Rey-Mermet, Namaszczenie chorych, (W:) H. Bortnowska, dz. cyt., s. 317.

5 N. Bux, Milosierne dzialanie Tréjcy Swietej w Sakramentach, (W:) L. Balter, S. Dusza, A. Pictka, Bog
bogaty..., dz. cyt., s. 195.



5.1. Modlitwa gwarantem ufnosci

Cierpienia i choroby, nie tylko ciata, ale i ducha, implikujg utrate odczuwalne;j
wiezi z Bogiem, a co za tym idzie, brak ufno$ci i zawierzenia najlepszemu Ojcu.
Miedzy dusza a Bogiem wyrasta jakby przepas¢ oddzielajaca grzesznika od taski,
wywolujaca przygnebienie oraz Iek, si¢gajace niekiedy granic rozpaczy. To najgorsze,
co moze si¢ przydarzy¢ cztowiekowi wierzacemu, poniewaz ufno$¢ stanowi jedyne
lekarstwo pozwalajace uleczy¢ chore ciato 1 wskrzesi¢ martwag dusze. Choroba moze
sta¢ si¢ blogostawienstwem, gdy pozwala choremu oszacowaé stan swojego ducha.
Sumienie wyrzuca wowczas grzechy, ukazujac coraz to nowe przestrzenie wykroczen,
niesprawiedliwosci, wyrzadzonych krzywd, zaniedbanych task i natchnien, za$ wizja
nadchodzacej $mierci i odpowiedzialnosci przed Stworca, zdaje si¢ wyciska¢ podobny
do Jezusowego krwawy pot wywolany $miertelnym przerazeniem. Milosierny Bog
posyla na ratunek nadziej¢ mitosierdzia, o ktéorym przypominata Siostra Faustyna.
Jej zadaniem bylo przypomnienie ludzkosci o najwickszym przymiocie Boga, dlatego
kazda dusza niezaleznie od stanu, kazdorazowo winna zwraca¢ si¢ do Boga z ufng
modlitwa®: ,Dusza zbroi si¢ przez modlitwe do walki wszelakiej. W jakimkolwiek
dusza jest stanie, powinna si¢ modli¢. Musi si¢ modli¢ dusza czysta i pigkna, bo inaczej
utracitaby swa pigknos¢; modli¢ si¢ musi dusza dazaca do tej czystosci, bo inaczej nie
dosztaby do niej; modli¢ si¢ musi dusza dopiero co nawrdcona, bo inaczej upadtaby
z powrotem; modli¢ si¢ musi dusza grzeszna, pograzona w grzechach, aby mogta
powstac. I nie ma duszy, ktéra by nie byta obowigzana do modlitwy, bo wszelka taska
sptywa przez modlitwe” (Dz. 146).

W przytoczonych stowach krakowska Mistyczka wskazuje na obowigzek
modlitwy niezaleznie od poziomu duchowego rozwoju, a jednoczesnie w kazdej chwili.
W tym fragmencie Dzienniczka stycha¢ echo nurtu wczesnochrzescijanskiej tradycji
monastycznej, zalecajgcej praktyke bezustannej modlitwy oraz brzmienie stow
moéwigcego o potrzebie nieustannej modlitwy Chrystusa (por. Lk 18, 1), ukazujacego
najdoskonalszy przyklad modlitwy, ktéra powinna si¢ wyraza¢ w postawie ufnosci.
Jezus, poszukujac kontaktu z Ojcem, modlit si¢ zawsze 1 wszgdzie — we dnie i w nocy,
W thumie i w samotno$ci, na pustyni. Istota Jego modlitwy jest przylgnigcie Jego

ludzkiego serca do tajemnicy woli Ojca (por. KKK 2603) az po krzyz i1 absolutna

® F. Grudniok, Blaski..., dz. cyt., ss. 185-188.



pewnos$¢, ze zostanie wyshuchany. Wypekienie woli Ojca do tego stopnia $cisle
jednoczyto z Nim Syna, ze mogt powiedzieé: ,,Ja i Ojciec jedno jestesmy” (J 10, 30).
Jezus cale swoje zycie, od ztobka po krzyz, uczynit nieustanng modlitwa i pochwalnym
hymnem na cze$¢ Ojca, dlatego tez uczniom swym wskazywat, by — podobnie, jak On
zawsze si¢ modlili i nigdy w modlitwie swej nie ustawali (por. £k 18, 1)".

Wezwanie to podejmowaly przez pokolenia liczne rzesze chrzesdcijan,
rozmaitymi metodami, dazac do jego realizacji. Mistrzowie zycia monastycznego
pierwszych wiekow pouczali: ,,Cale przeznaczenie mnicha i wszelka doskonatos¢ serca
do jednego zdazaja celu, mianowicie do ciaglej, nieprzerwanej i wytrwatej modlitwy®.
Wielbi¢ i chwali¢ Tego, ktorego uznajesz za Stowo, przez Nie zas Boga Ojca — oto
twoje zadanie. Nie tylko w niektorych chwilach, jak to czynig inni, lecz bezustannie
przez cate zycie 1 na wszelki sposob. (...) Tak cztowiek naprawde duchowy modli si¢
przez cale zycie i na wszelki sposob™. Wskazania mistrzow duchowych pomagaty
przez nieustajaca modlitwe dojé¢ do zjednoczenia z Bogiem™.

U wspoélczesnej mistrzyni zycia duchowego — $w. Siostry Faustyny -
odnajdujemy stwierdzenia potwierdzajace modlitwe nieustanng: ,,Chociaz jestem
w towarzystwie ludzi czy razem z wychowankami, serce moje jest zawsze zlaczone
z Nim [z Jezusem]. Kiedy zasypiam, ofiaruj¢ Mu kazde uderzenie serca swego, kiedy
si¢ przebudze — pograzam si¢ w Nim bez stowa mowienia. Kiedy si¢ przebudze, chwile
wielbig Trojce Swieta i dzickuje, ze raczyta mi darowaé jeszcze jeden dzien — ze jeszcze
raz si¢ powtdrzy we mnie tajemnica Wcielenia Syna Twojego (...) Wtenczas staram si¢
utatwi¢ Jezusowi, aby przeszedt przeze mnie do dusz innych. Z Jezusem id¢ wszedzie,
obecnos¢ Jego towarzyszy mi wszedzie” (Dz. 486).

Przytoczone wyznanie Siostry Faustyny odstania niezwykle bogate przestrzenie
jej duszy. Wszelkie pragnienia serca, wszystkie wysitki i mysli - wszystko, czym zyta,
kierowata ku Bogu. Odkrywata Jego obecno$¢ w sobie 1 wokoét siebie, a poznanie to
przepetnialo jej serce radoscig nieustannej modlitwyll, ktora byla dla Siostry Faustyny
zrodlem sily, pozwalajacej jej trwaé w Bozej Obecnosci na przekér wszelkim

przeciwnoéciomlz.

" Siostry ze Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia (Oprac.), W szkole ufnosci..., dz. cyt., ss. 185/186.

8 Zob. Jan Kasjan, Rozméw dwadziescia cztery. Rozmowa IX, 2, T. 6 (W:) Rozmowy Ojcéw, thum.
L. Wrzol, Poznan 1928-1929, s. 284.

% Por. Sw. Klemens Aleksandryjski, Stromateis, Wyd. O. Stihlin 1909, s. 27.

19 Sjostry ze Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia (Oprac.), W szkole ufnosci..., dz. cyt., s. 187.

" Tamze, ss. 187/188.

12 3. Machniak, Blogostawiona Siostra Faustyna Kowalska, Krakow 1999, s. 23.



Przezywajac na modlitwie Boza obecnos¢, Mistyczka z Lagiewnik czuta si¢ jak
malenkie dziecko, ktérego nie dotycza zadne leki, czy wewngtrzne udreki. Jej dusze
ogarniala wowczas rados$¢, a umyst napelnialo $wiattlo wewnetrznego poznania
(Dz.: 103, 116). Taka postawa modlitewna wyrazata ogromng ufno$¢. Otwarcie si¢ na
Ducha Swietego owocowato dzieciecym przylgnieciem do Ojca i odpocznieniem
w Jego ramionach. Duchowe dziecigctwo obejmowato jej relacje z Jezusem, ktory byt
dla niej nie tylko Mistrzem, Nauczycieclem i Oblubiencem, ale rowniez najczulszg
matkq. Ufala Mu bezgranicznie, proszgc o umocnienie w przeciwnos$ciach: ,,Chocby si¢
wszystko sprzysiegto przeciw mnie i cho¢by si¢ ziemia usuwata spod stop moich,
jednak jestem spokojna przy Sercu Twoim” (Dz. 1490)".

Siostra Faustyna przywigzywata ogromnag wage do modlitwy, zwlaszcza do tej
adoracyjnej. Na adoracji poznawala tajemnice Boga i1 otrzymywata §wiatto dotyczace
jej duszy: ,,Przypominam sobie, ze najwigcej $wiatla otrzymatam w adoracjach, ktore
odprawialam codziennie przez pot godziny przez caly post przed Najswietszym
Sakramentem lezac krzyzem. W tym czasie poznatam glebiej siebie 1 Boga. Pomimo,
ze mialam wiele przeszkdd do odprawienia takiej modlitwy, pomimo, Zze mialam
pozwolenie Przetozonych. Niech dusza wie, ze aby si¢ modli¢ i wytrwa¢ w modlitwie,
musi si¢ uzbroi¢ w cierpliwo$¢ 1 meznie pokonywac trudnosci zewngtrzne
I wewnetrzne. Trudnosci wewngtrzne — zniechgcenie, oschtos$¢, ocigzatos¢, pokusy.
Zewnetrzne — wzglad ludzki i uszanowac¢ chwile, ktére sg przeznaczone na modlitwe.
Sama tego do$wiadczylam, ze jezeli nie odprawilam modlitwy w czasie dla niej
przeznaczonym, pozniej tez jej nie odprawitam, bo mi obowigzki nie pozwolily, a jezeli
ja odprawitam, to z wielkim trudem, bo mysl ucieka do obowigzku. Zdarzata mi si¢ ta
trudnos¢, ze jezeli dusza dobrze odprawila modlitwe 1 wyszla z niej z wewngtrznym,
glebokim skupieniem, inni sprzeciwiaja jej si¢ w tym skupieniu, a wigc musi by¢
cierpliwos¢, aby wytrwaé¢ w modlitwie...” (Dz. 147)*.

Modlitwa dla krakowskiej Zakonnicy stanowita $rodek pozwalajacy jej
odkrywa¢ Boga w duszy. Nie byla ona wylacznie jednym z duchowych ¢wiczen,
ale istotnym zajgciem, ktore wypetniato dzien osoby poswigconej Bogu, stajac si¢
trescig jej zycia 1 organizujac inne dziatania. Definiowana przez klasykow duchowosci

jako ,,przyjacielskie i poufne obcowanie z Bogiem” czy ,,wznoszenie umystu i serca”

13). Machniak, Doswiadczenie Boga..., dz. cyt., ss. 250-252.
14 Cyt za: W. Kluz, Jezu ufam Tobie..., dz. cyt., s. 43.



do Boga®®, dla Siostry Faustyny bylo rozmowa z Nim (Dz. 610), obejmujaca calego
cztowieka — rozmaite formy jego aktywnosci, angazujac wtadze naturalne — zaleznie od
charakteru, temperamentu, wieku, stopnia rozwoju fizycznego i duchowego. W oparciu
0 predyspozycje indywidualne, modlitwa przyjmowata u Siostry Faustyny formy
rozumowe lub uczuciowe, znajdujac odbicie w zmystach, odzwierciedlajac jej
usposobienie, stan emocjonalny, wrazliwos¢ na bodzce zewnetrzne, zdolnos$ci
wyobrazni. W relacji z Bogiem wazng role odgrywaja stany smutku czy radosci,
zmeczenie, choroba, cierpienie determinujace dzialanie wladz'®. W modlitwie
medytacji, ktorej krakowska Mistyczka byta wierna przez cale swe zycie odwotujac si¢
do metody $w. Ignacego Loyoli, oddawata si¢ bez reszty wykorzystujac dziatania
wszystkich swoich wtadz duchowych: woli, wyobrazni i rozumu, co pomagato jej blizej
1 bardziej dogl¢bnie poznaé Jezusa oraz zy¢ w zgodzie z Wolg Pana, dziatajac podlug
uprzednio podjetych decyzji'’.

Z wola Boza Siostra Faustyna spotykata si¢ w kazdym momencie zycia.
Rozumiejac to, Zakonnica z Krakowa pisata: ,,Nie mam chwil obojetnych, bo kazda
chwileczka zycia mojego jest wypelniona modlitwa, cierpieniem i praca; jak nie
jednym, to drugim sposobem zycia uwielbiam Boga” (Dz. 1545). Peita wol¢ Boza
w kazdym momencie, czynigc swe zycie, na ktore sktadajg si¢ okruchy czasu aktem
nieustannej modlitwy, u Zrddet ktorej lezy postawa calkowitego zawierzenia Bogu.
Pisata wiec: ,,0 Zycie szare i monotonne, ile w tobie skarbow. Zadna godzina nie jest
podobna do siebie, a wigc szarzyzna 1 monotonia znikajg, kiedy patrze na wszystko
okiem wiary. Laska, ktora jest dla mnie w tej godzinie, nie powtorzy si¢ w godzinie
drugiej. Bedzie mi dana w godzinie drugiej, ale juz nie ta sama. Czas przechodzi,
anigdy nie wraca. Co w sobie zawiera nie zmieni si¢ nigdy; piecz¢tuje pieczgcia na

wieki” (Dz. 62)*8.

1> Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus, bedaca wzorem $wietosci dla Siostry Faustyny Kowalskiej, akcentujac
osobowg relacj¢ miedzy czlowiekiem a Bogiem, modlitweg definiowata jako ,,wzniesienie serca, proste
spojrzenie ku Niebu, okrzyk wdzigcznosci i mitosci zaréwno w cierpieniu, jak i radosci’. Swiety Jan
Damascenski z kolei nazywa modlitwe ,,wzniesieniem duszy do Boga lub prosba skierowang do Niego
0 stosowne dobra”. Wedlug §wigtej Teresy z Avila modlitwa to ,,poufne i przyjacielskie z Bogiem
obcowanie 1 wylana, po wiele razy powtarzana rozmowa z Tym, o ktorym wiemy, ze nas mituje”
akcentuje ona przy tym dialogiczny charakter modlitwy. J. Machniak, Doswiadczenie Boga..., dz. cyt.,
ss. 27/28.

18 70b. Maria Eugeniusz od Dzieciatka Jezus, Chce widzie¢ Boga, Krakow 1982, ss. 49-59.

7). Machniak, Doswiadczenie Boga..., dz. cyt., ss. 27/28. Podstawa wickszosci medytacji mfodej
Zakonnicy byly w szczegolnosci opisy Mgki Panskiej, ktore stanowitly pomoc w zblizeniu si¢ do
Chrystusa cierpiacego. Tamze, s. 40.

18 Siostry ze Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia (Oprac.), W szkole ufnosci..., dz. cyt., ss. 192/193.



Wsrod rozmaitych modlitw w sercu Siostry Faustyny miejsce szczegodlne
zajmowata Koronka do Bozego Mitosierdzia, ktora odmawiata z polecenia Chrystusa
(Dz. 796). Modlita si¢ w ten sposob za konajacych, wypraszajac im taske dobrej Smierci
(Dz.: 810, 820). Bog udzielat jej ducha modlitwy 1 calkowitego zjednoczenia, kiedy
modlita si¢ za osoby umierajace. Posiadala ponadto dar odczuwania, kiedy kto§ modlit
si¢ w jej intencji (Dz. 1018). W projektach nowego zgromadzenia akcentowala
koniecznos¢ taczenia modlitwy z czynem mitosierdzia (Dz. 1156-1157) 1 w ten sposéb
zbliza¢ si¢ do Bogalg. Zazyto$¢ Siostry Faustyny z Bogiem rozwijata si¢ posrod wielu
absorbujacych zaje¢, nie zawsze sklaniajacych czy sprzyjajacych wyciszeniu, czy
modlitwie *°.

Modlitwa Siostry Faustyny dotykata Zzycia, 0 czym $wiadczy nastgpujacy zapis
w Dzienniczku: ,,Lekarz mi nie pozwolit p6js¢ do kaplicy na Pasje, chociaz miatam
gorace pragnienie — pisala — jednak modlitam si¢ we wlasnej separatce. Nagle
ustyszatam dzwonek w sasiedniej separatce i1 wesztam, i oddalam ustuge ciezko
choremu. Kiedy wrécitam do swej separatki, nagle ujrzalam Pana Jezusa, ktory mi
rzekl: Corko Moja, wigkszg Mi sprawitas rado$¢ oddajac Mi te ustuge, anizelibys$ dtugo
si¢ modlita” (Dz. 1029). Pan Jezus w wewngtrznej wizji pochwalil postuszenstwo
swojej Uczennicy i jej akt mitosci wobec blizniego, a wypetnienie tej Bozej woli —
na pozor drobnej — bylo Mu milsze, niz dlugie modlitwy w kaplicy. W Zyciu duchowym
chodzi bowiem o gleboka wrazliwos¢ i1 serce otwarte na Boze wezwania. Usposobienie
takie pozwala inaczej spojrze¢ na codziennos¢, siegna¢ glebi, dostrzega¢ te wymiary
rzeczywistosci, ktore cho¢ ukryte pod powierzchnig codzienno$ci, sg najistotniejsze:
,O dni powszednie i pelne szarzyzny, patrz¢ na was okiem uroczystym i §wiatecznym.
Czas, ktory nam daje mozno$¢ zashugi zbiera¢ na wiekuiste niebo, jak jest wielki
i uroczysty” (Dz. 1373). Zycie kazdego cztowieka jest matg historig zbawienia, Bog za$
uklada ja niczym elementy, z drobnych okruchow czasu, dlatego tak wazna jest
umiejetnos¢ zycia chwilg obecng, spotykania si¢ z Bogiem tu i teraz. Im bardziej
cztowiek zyje $wiadomie, im bardziej skoncentrowany jest na peklnieniu woli Ojca
dotyczacej kazdej chwili, tym wiecej staje si¢ jedno z Boza wola i postepuje

L . . . . 21
w doskonatosci, realizujac powierzone mu przez Stworce powotanie”".

193, Machniak, Doéwiadgzenie Boga..., dz. cyt., ss. 29/30.
20 M. Majdan, (Oprac.), Sw. Faustyna o modlitwie, dz. cyt., Warszawa 2014, s. 8.
2! Siostry ze Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia (Oprac.), W szkole ufnosci..., dz. cyt., s. 191.



Idealem modlitwy, do ktérego zmierzaty wysitki Siostry Faustyny byta
modlitwa nieustanna, dzigki ktoérej mogta obcowaé z Bogiem nawet posrod zgietku
codziennosci. Starata si¢ w kazdej chwili o Nim mysle¢, wznosita akty strzeliste,
jednoczyta si¢ z Nim przez oddech i bicie serca — zar6wno w ciggu dnia, jak i nocag.
Praktykowata modlitwe nieustanng, analogiczng do modlitwy Jezusowej, ktéra polega
na potaczeniu rytmu oddechu i serca z modlitwa uwielbienia Boga. Modlita si¢
szczegoOlnie formula Modlitwy Panskiej, skupiajac swa mysl na wersecie ,,Badz wola
Twoja”, ktory artykutowala ze szczegdlng uwagag, uczac si¢ przyjmowac te wole posrod
cierpien (Dz. 1238). Jeszcze wigkszy stopien skupienia wtadz zmystowych i duchowych
osiggata podczas odmawiania Pozdrowienia Anielskiego. Potrafita nie przerywajac
obowigzkow odmawia¢ po 1000 ,,Zdrowa§ Mario” dziennie przez dziewie¢¢ dni.
Przyjmujac za$ Eucharysti¢ do§wiadczata nieskonczonosci Boga i wilasnej nedzy, ktéra
potegowata ufnos$¢ ku Chrystusowi, stajac si¢ znakiem nieskonczonej nadziei.
Natomiast w czasie medytacji wladze rozumu Siostry Faustyny zostawaty zawieszone,
co sprawiato, ze nie umiejac pojaé zaistniatlego stanu rzeczy zanurzata si¢ w Bogu
catkowicie, bedac z Nim, przezywajac Jego obecno$¢, doswiadczajac bliskosci
Oblubienca®. Modlitwie Faustyny towarzyszyla asceza, celem ktorej byla che¢
upodobnienia si¢ do umilowanego Mistrza w Jego cierpieniu 1 przygotowanie do
doskonatego zjednoczenia z Ojcem przez wypetnienie Jego woli®,

Siostra Faustyna osiggneta stan zjednoczenia z Bogiem w nattoku codziennych
zajec, otwierajac si¢ na dziatanie taski: ,,JJuz zaczat si¢ dzien szary, codzienny — pisata —
Przeszty te chwile uroczyste §lubow wiecznych, ale w duszy pozostata wielka taska
Boza. Czuje, ze cala jestem Boza. Ufno$¢ moja jest bez granic w Jego
najmitosierniejszym Sercu. Ustawicznie jestem z Nim zlaczona” (Dz. 244). Mtloda
Mistyczka odkrywala, ze zjednoczenie z Bogiem, ktore czyni zycie aktem nieustannej
modlitwy, osiggneta dzigki praktykowaniu ufnosci. Istnieje bowiem S$cista zaleznos¢
pomigdzy ufnosciag, pelnieniem woli Bozej a modlitwa. Ufno$¢ wyrazata si¢ u niej
W pelieniu Bozej woli, natomiast modlitwa zmierzata do zjednoczenia woli ludzkiej
z Boska, ktora spelnia si¢ nie tylko w spektakularnych wydarzeniach, ale takze
w sprawach najmniejszych, w kazdej sytuacji, dlatego tez, by ja wypetia¢ w kazdej

chwili zycia potrzebna jest nieustanna modlitwa, nieustajace jednoczenie si¢ z Bogiem.

22 Jest to znak przejécia na poziom kontemplacji bedacej doswiadczaniem bliskosci Boga w pokoju ducha
i poznawaniu Jego tajemnic — bez odwotywania si¢ do wtadz poznawczych, co$ jakby wglad w istote
rzeczy (Dz. 221). J. Machniak, Doswiadczenie Boga..., dz. cyt., ss. 47-50.

23 Tamze, s. 59.



Taki wzoér modlitwy doskonalej pozostawit nam Jezus, ktérego w stopniu
najdoskonalszym nasladuja $§wieci. Na takich tez fundamentach opierato si¢ duchowe
zycie Siostry Faustyny: modli¢ si¢ ufnie, wejs¢ w nurt Bozego planu, zaufa¢ i wypetnic¢
wole B02q24.

Siostra Faustyna ukazuje osobiste podejscie do ewangelicznego wezwania do
modlitwy nieustannej. Wielu ludziom jest ono bliskie przez wzglad na swa
uniwersalno$¢. Nie kazdy bowiem moze sobie pozwoli¢ na luksus odchodzenia na
pustynie¢, kazdy za$§ moze stara¢ si¢ o postawe ufnosci, wyrazem ktorej jest pelnienie
woli Bozej w kazdej chwili zycia, i przemienianie go tym samym w nieustanng
modlitwe. Nie jest to tatwe poniewaz ufnos$¢ jest jedng z najtrudniejszych postaw.
Za Siostra Faustyng trzeba stwierdzi¢, ze kto nie nauczyt si¢ poswigca¢ na modlitwe
zaleznie od obowigzkéw stanu okreslonego czasu w ciggu dnia, ten nie rozwinie
W sobie postawy ufno$ci i nie przemieni swego zycia w nieustanng modlitwe.
Do rozeznania i wypelnienia woli Bozej konieczna jest taska, ktorg zdobywa si¢
w trudzie modlitwy®.

Ufnos¢ jest stowem na pozor zwyczajnym, dobrze znanym, uznawanym za czgs¢
szarej codzienno$ci. Trudno bowiem wyobrazi¢ sobie ludzkg egzystencje bez miejsca
na zaufanie. Swiadomo$¢ faktu, ze komu$ mozna ufaé, stanowi element istotny
spotecznego i psychicznego wymiaru cztowieka. Zycie ludzkie bowiem od poczatku
rozwija si¢ w oparciu o zjawisko zaufania, dzigki ktéremu dziecko samorzutnie
wchodzi w proces uczenia si¢ oraz stawania autonomiczng 1 samodzielng jednostkgq.
Pewnos$¢ drugiej osoby rodzi poczucie bezpieczenstwa, powoduje afirmacj¢ wihasnej
tozsamosci, zakorzenia we wlasny byt, z drugiej za$ strony otwiera na spotkanie
zinnym czlowiekiem, buduje wi¢Z, ostatecznie pozwalajac na wymiang dobr
duchowych, o ilez bardziej z Bogiem®,

Swieta Faustyna wielokrotnie przekazuje w Dzienniczku, ze Chrystus oczekuje
od ludzi ufnosci w Jego nieskonczong Mitos¢ i Mitosierdzie?”. Ufno$¢ w Milosierdzie

sama z siebie zapewnia ufajacemu nie tylko naturalne i doczesne taski, jakich

2 Siostry ze Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia (Oprac.), W szkole ufnosci..., dz. cyt., ss. 188/189.
% Tamze, s. 193.

26 M. M. Kocik, Szkota ufnosci Swietej Siostry Faustyny, (W:) E. Siepak, (Oprac.), Nies¢ swiatu ogien
mitosierdzia. Konferencje formacyjne z Il Migdzynarodowego Kongresu Apostotow Bozego Milosierdzia,
Krakow 2005, s. 66.

2" T. Labuda, Promienie lask. O malarskim odtworzeniu wizji $w. Faustyny Kowalskiej, Warszawa 2001,
s.8
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potrzebuje, ale i wieczne zbawienie?®. | Nie znajdzie ludzko$¢ uspokojenia, dokad sie
nie zwroci z ufnoscig do mitosierdzia mojego”. Te niezwykle stowa Jezusa, stanowiace
kwintesencj¢ nabozenstwa do Bozego Miltosierdzia, ktore Papiez Polak nazwat
najlepszym antybiotykiem na chorobe wspotczesnego $wiata, przekazane zostaty przez
Apostotke, a zarazem Sekretarke Bozego Mitosierdzia — Swietg Siostre Faustyne
Kowalska®.

Mistyczka z Lagiewnik modlita si¢ tymi stowy: ,,O MiloSci wiekuista, ktora we
mnie rozpalasz zycie nowe, zycie mitosci 1 mitosierdzia, wspieraj mnie swg taska, abym
godnie odpowiedziata wezwaniu Twemu, by si¢ dopetito to w duszach przeze mnie,
co$ sam zamierzyl” (Dz. 1365). Siostra Faustyna ukazata w jaki sposob osiagnac taka
zgodnos¢ z wola Bozg 1 petni¢ czlowieczenstwa, to dzieki ufnosci dusza dochodzi tam,
gdzie wzywa ja Bog (zob. Dz. 145). Jesli wigc zdobywala si¢ na odwage 1 heroizm —
takze duchowe, to tylko dzigki temu, ze nie liczyla na swoje sily, ale w petni zaufata
Jezusowi i bardziej niz we wlasng stabo$¢ wpatrywata si¢ w moc Jego taski: ,,Wiem
dobrze, czym jestem sama z siebie — wyznata — ale tez wiem dobrze, czym jest taska
Boza, ktora mnie wspiera” (Dz. 652), stad milosierdzie przez nig $wiadczone stanowi
owoc ufnosci, ktorg poktadata w Bogu, 1 dzigki ktorej zdobywata nadprzyrodzone sity,
by by¢ mitosierng. W mysl zasady, ze ,,im dusza wiecej zaufa, tym wigcej otrzyma”
(Dz. 1578) przez swe bezgraniczne zaufanie Siostra Faustyna stala si¢ mistrzynig
mitosierdzia. Niewzruszona ufnos$¢, ktora wypalajac si¢ w tyglu cierpien osiagneta swoj
szczyt — zapewnita Zakonnicy z Lagiewnik takg miare task, ze nie byta ich w stanie
pomiesci¢ w sobie, lecz zgodnie z obietnicg Chrystusa — promieniowata na inne dusze
(zob. Dz. 1074)*.

Postawa ufnosci i mitosierdzia konstytuuja niezwykle spojna konstrukcje¢ zycia
duchowego, obejmujaca wszelkie jego wymiary w relacji do Boga i blizniego. U jej
podioza jest tajemnica Bozego milosierdzia, ktorej poznawanie rodzi w duszy postawe
dziecigcej ufnosci wobec Stworcy i pragnienie upodobnienia si¢ do Niego czyli odbicia
W Swym sercu i czynie Jego Mitosierdzia®’.

Prowadzona przez Boga i bezgranicznie ufajaca Siostra Faustyna cierpliwie

przeszta dlugg droge od dnia, w ktorym wkrotce po przekroczeniu progu klasztoru

8 Rozwazania o Bozym Milosierdziu (na podstawie opracowar Ks. Ignacego Rézyckiego), Krakow 1985,
s. 40.

2 A, Witko, Bogactwo Bozego Milosierdzia, Krakow 2015, s. 7.

%0 Siostry Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia (Oprac.), W szkole milosierdzia..., dz. cyt., ss. 203-
206.

¥ Tamze, ss. 208/209.
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chciala z niego wystapié, szukajac miejsca bardziej sprzyjajacego modlitwie, az do
dnia, w ktorym odnotowata stowa: ,,Dusza, rozmilowana w Bogu i w Nim zatopiona,
idzie do obowigzku z tym samym usposobieniem jak do Komunii §w. i najprostsza
czynnos¢ wykonuje z wielkg staranno$cig, pod mitosnym spojrzeniem Boga”
(Dz. 890)*,

Zaufanie jest wiec najwigkszym darem, jaki cztowiek moze ofiarowa¢ drugiemu
cztowiekowi 1 Bogu. Jak istnienie wtasciwych relacji miedzyludzkich opiera¢ si¢ musi
na ufnosci, tak samo niepodobna zbudowac¢ odpowiedniej relacji z Bogiem, pomijajac
te plaszczyzng. Ufnos¢ zniewala Go do bezustannego udzielania duszy task. Jest ona
jedynym naczyniem, ktorym mozna czerpac taski. Od jego pojemnosci zalezy miara
task, ktorych jest bezmiar. Bog jest rozrzutny w swej hojnosci. Pragnieniem Jego jest
dawa¢ wiele task: ,,Corko Moja, wyobraz sobie, ze jeste§ monarchinig ziemi calej
I masz mozno$¢ rozporzadzania wszystkim, jak ci si¢ podoba; masz wszelkg mozno$¢é
czynienia dobrze (...) i wtem puka do drzwi twoich jaka$ mata dziecina, cala drzaca, ze
1zami w oczach, ale z wielkg ufnoscia w twoja dobro¢, i prosi o kawatek chleba, aby nie
umrze¢ z glodu — jak by$ z tym dzieckiem postapita? Odpowiedz Mi, corko Moja” —
| rzektam: Jezu, databym mu wszystko to, o co mnie prosi, ale i tysigc razy wigcej. —
| powiedziatl mi Pan: ,,Tak Ja postepuje wzgledem twojej duszy”” (Dz. 229).

Siostra Faustyna zapewnia, ze warto ufa¢ Bogu, gdyz ufajacy otrzymuja od Niego
ogrom fask: ,,Kiedy dusza zbliza si¢ do Mnie z ufno$cig, napelniam ja takim ogromem
faski, ze sama w sobie tej laski pomiesci¢ nie moze, ale promieniuje na inne dusze”
(Dz. 1074). Miara za$ otrzymywanych task uzalezniona jest $cisle od stopnia zaufania:
,»Corko Moja — pouczal Chrystus Siostr¢ Faustyng — zapewniam ci staly dochdd,
z ktorego zy¢ bedziesz. Twoim obowiazkiem jest zupelna ufno$¢ w dobro¢ Moja,
a Moim obowiazkiem jest da¢ ci wszystko, czego potrzebujesz. Czyni¢ si¢ sam zalezny
od twojej ufnosci; jezeli uthos¢ twoja bedzie wielka, to hojno$¢ Moja nie bedzie znad
miary” (Dz. 548). Chrystus przychodzi z pomocg ufnym w Jego Milosierdzie nawet,
jesli chodzi o prozaiczne drobiazgi, jak w przypadku odcedzania duzych garnkow
z ziemniakami, co sprawiato Siostrze do§¢ duzg trudnos¢. Pozalita si¢ Panu i ustyszala
nastepujace stowa: ,,0d dzi$ bedzie ci to przychodzito z wielkg tatwoscig. Wzmocnig
twoje sity”. Wieczorem odnotowata w Dzienniczku: ,,kiedy przychodzi czas odlewania

kartofli — spiesze pierwsza, ufna w stowa Pana. Z calg swoboda biore garnek i catkiem

2 M. Majdan, (Oprac.), Sw. Faustyna o wierze, nadziei i mitosci, Warszawa 2014, s. 8.
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dobrze odlatam. Ale kiedy zdjelam pokrywe, zeby kartofle odparowaly, ujrzalam
w garnku zamiast kartofli cate pegki czerwonych r6z, tak pigknych, ze trudno o nich
napisac¢” (Dz. 65).

Ufajacym Chrystus zapewnia pomoc w dazeniu do swigto$ci, grzesznikom — darowanie
win, konajagcym — dobra — spokojng i szczg$liwag $mieré. Dla ufajacych otwarte sa
upusty task: ,,Otworzylem swe Serce jako zywe zrodto mitosierdzia — mowi Pan — niech
z niego czerpig wszystkie dusze zycie, niech si¢ zblizg do tego morza mitosierdzia
z wielkg ufnoscig. Grzesznicy dostgpig usprawiedliwienia, a sprawiedliwi w dobrym
utwierdzenia. Kto poktadal ufno$¢ w mitosierdziu Moim, napeilni¢ dusze jego
W godzing $mierci swym Bozym pokojem” (Dz. 1520). Ufnos¢ wyraza si¢ w petnieniu
woli Bozej i nie mozna zniewala¢ Pana Boga do speilniania woli ludzkiej. Miara
otrzymywanych od Boga lask zalezy od wielko$ci naczynia, z ktérym czlowiek
przychodzi po taski, tj. od ufnosci. Pojemnos¢ jej zwigksza si¢, gdy cztowiek wzrasta
w postawie ufnosci, tj. kiedy dazy do wzrostu cnoét nadprzyrodzonych: wiary, nadziei
i mitodci, gdy c¢wiczy sie w aktach pokory i skrusze, kiedy korzysta z task
sakramentalnych, codziennie nawracajac si¢ i petniagc wole Boza. Cztowiek, ktory
zaufat Bogu, nigdy nie doznaje zawodu: ,,Ufam milosierdziu Twemu — napisata
Faustyna — bo$ jest Bog mitosierdzia i od wiekdéw nie slyszano ani nie pamigta ziemia,
ani niebo, by dusza ufajagca mitosierdziu Twemu zostala zawiedziona. O Boze litosci,
Ty sam jeden usprawiedliwi¢ mnie mozesz i nie odrzucisz mnie nigdy, gdy si¢ udaje
skruszona do mitosiernego Serca Twego, u ktorego nikt nie doznat odmowy, cho¢by byt
najwigkszym grzesznikiem” (Dz. 1730)®,

Wiara ,jest porgka tych dobr, ktorych sie spodziewamy, dowodem tych
rzeczywisto$ci, ktorych nie widzimy” (Hbr 11, 1). Dlatego warto modli¢ si¢ w ciszy,
bedac w nig zaopatrzonym; ,,Modlitwa i milczenie — te wzmacniajg dusze” (Dz. 944)%,
za$ modlitwa z wiarg przenosi nie tylko gory, ale prostuje Sciezki — nawet te wyboiste,
krete, strome 1 cierniste. Modlitwa stanowita dla Faustyny niezmiernie istotng
przestrzen zycia duchowego w odniesieniu do cierpienia. Byla zawsze pierwszym
miejscem, do ktorego si¢ uciekata w cierpieniach, nie szukajac pomocy u stworzen, ale
u Boga. Odstaniata Jezusowi swe stabosci, ufnie oczekujac pomocy, ktorej wielokrotnie

doswiadczata przy rozmaitych okazjach. Wowczas modlitwa jej przybierata charakter

% Siostry ze Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia (Oprac.), W szkole ufnosci..., dz. cyt., ss. 194-199.
3 Cyt za: Siostry Zgromadzenia Matki Bozej Mitosierdzia (Oprac.), W szkole milosierdzia..., dz. cyt.,
s. 95.
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prosby. Innym razem byla wstawiennictwem w intencji innych oséb — zywych
I zmartych. Sama za$ w sobie modlitwa byta niejednokrotnie czasem zmagania, uczenia
si¢ przezywania cierpienia, stanowila tez okazje do zdobywania $wiatlta i mocy na
drodze zycia duchowego i przyczynek do dobrego Zyciag‘r’.

Duchowo$¢ nie ogranicza si¢ bowiem wylacznie do modlitwy lub spetniania
dobrych uczynkéw, sktada si¢ na nig cate zycie, kazdy dzien, kazdy moment tego dnia,
wszystko to bowiem moze nas przybliza¢ do doskonatosci, stad tez konieczne jest
wypracowanie pewnego celu, ktory ,,zaklada nieustanne bycie w drodze i1 wyruszanie
weiaz na nowo ku temu celowi™®. Siostra Faustyna wytrwale na wszelkich drogach
zycia dazyla do doskonalosci, nie szukajac sytuacji nadzwyczajnych. Do zycia
podchodzita z wiara, we wszystkim upatrujac Bozej dzialalnosci: ,,Bog kieruje nami za
pomocg powszedniego dnia z niezwykla celnos’ciq”37.

Zakonnica z Krakowa nie tylko przekazata nauke przeznaczong dla chrzescijan,
ale ja w pelni realizowata. Posrod fizycznego bolu, udrek duchowych oraz modlitw
ofiarowanych za grzesznikow wzrastata jej mito$¢ i ufno$é: ,,ponad wszelkie
opuszczenie ufam — wyznaje, nie ukrywajac cierpienia — I wbrew swojemu uczuciu
ufam, i cala si¢ przemieniam w ufno$¢ wbrew nieraz temu, co czuj¢” (Dz. 1489).
Mistyczne doswiadczenie powodowato przemiang w zyciu Siostry Faustyny, ktora sama
stawata si¢ ufnoscig i mitosierdziem. Ta przemiana w ufnos¢ stanowita istotny rys jej
duchowej tozsamosci, jak rowniez gwarancje owocnosci ofiary™.

Droga Siostry Faustyny do swigtosci prowadzita od modlitwy stowa do ufnego
oddania si¢ Bogu: ,,ProwadZ mnie drogami, jakimi zechcesz, ja nie bede ich dociekac.

Po6jde ufna za Toba; zaufatam calkowicie woli Twojej, ktora jest dla mnie miloscia

i mitosierdziem samym” (Dz.: 228, 1264)%.

% W. Rebeta, dz. cyt., s. 157.

36 Szerzej w: D. Ste¢, O sw. Faustynie inaczej, czyli duchowos¢ Heleny Kowalskiej, Warszawa 2011;
Zob. tez H. Wejman, Zbawcza wartosé duchowosci mifosierdzia, Poznan 1999, s. 16.

¥ Cyt za: Z. Nosowski, Codziennos¢  duchowosci — chrzescijariskiej, — pobrano  z:
www.mateusz.pl/duchowosc/zn-codziennosc.htm - dostep 2016-09-24.

8. Grygiel, W mifosierdziu..., dz. cyt., s. 269.

% E. Siepak, ZMBM (Oprac.), Szlakiem swietej Siostry Faustyny w Zgromadzeniu Matki Bozej
Mitosierdzia, Krakow 2013, s. 7.
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5.2. Przezywanie Drogi Krzyzowej jako ¢wiczenie

duchowe

Dwa tysigce lat temu postawit Bog na gorze Kalwarii szczegdlny znak. Od tej
pory ludzkos¢ odgaduje jego sens i po dzis dzien go nie rozszyfrowata. Paradoks krzyza
polega na tym, ze jest on jednoczesnie znakiem odrzucenia i taski, zgorszenia i chwaty.
Krzyz stat si¢ kamieniem zgorszenia, poniewaz byl symbolem cierpienia, znakiem
fizycznego zta. Kto dotknigty byt cierpieniem, ten w oczach starozytnych uchodzit za
odrzuconego przez Boga, znajdowat si¢ w stanie nietaski. Dopiero drzewo, do ktérego
przymocowano ciato Syna Czlowieczego odmienito wszystko. Jednak dwa tysiace lat
okazato si¢ czasem zbyt krotkim, by doswiadczenie to moglo w pelni dotrze¢ do
$wiadomosci wszystkich ludzi: ,,Chrystus nie wyjasnia w oderwaniu racji cierpienia, ale
przede wszystkim mowi: ,,P6jdz za Mng”. Wez udzial swoim cierpieniem w tym
zbawieniu $wiata, ktore dokonuje si¢ przez moje cierpienie, przez moéj krzyz. W miare
jak cztowiek bierze swoj krzyz, taczac si¢ duchowo z krzyzem Chrystusa, odslania si¢
przed nim zbawczy sens cierpienia. Czlowiek nie odnajduje tego sensu na swoim
ludzkim poziomie, ale na poziomie cierpienia Chrystusa. ROwnoczesnie jednak z tego
Chrystusowego poziomu 0w zbawczy sens cierpienia zstepuje na poziom czlowieka,
staje si¢ poniekad wyrazem jego wlasnej 0dp0wiedzi”40.

Gtebokie znaczenie Chrystusowego krzyza dostrzec mozna wylacznie w ujeciu
historyczno-zbawczym, kiedy z mitosci do czlowieka staje si¢ On przeklenstwem
(Ga 3, 13), grzechem (2 Kor 5, 21), cierpieniem, staboscia, nicoscig, Smiercig krzyzowa
(Flp 2, 7-18), wtedy bowiem najpelniej wyraza swe kochajace bycie i najdoskonalej
objawia tajemnice¢ mitosci trynitarnej41.

Krzyz Jezusa na Kalwarii jawi si¢ z jednej strony jako dar Bozy, z drugiej za$
jako zobowigzujace wezwanie. Na krzyzu wilasnie "Bog objawia swoje mitosierdzie

W sposob szczegdlny rowniez i przez to, ze pobudza cztowieka do ,,mitosierdzia” wobec

* F. Grudniok, Skarb..., dz. cyt., ss. 66/67. ,
*1 C. G. Andrade, Boskie atrybuty w $wietle nauki o Tréjcy Swietej, thum. G. Ostrowski, (W:) L. Balter,
S. Dusza, A. Pigtka, (Red.), Bég bogaty..., dz. cyt., s. 35.
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Swojego wlasnego Syna, wobec Ukrzyzowanego” (DiM 8)*%. Mito§é sprawia,
ze ukrzyzowany los Drugiej Osoby staje sie takze moim™.

Apostotka Milosierdzia Bozego zaproszona zostata przez Chrystusa do dzielenia
Jego losu i chwaly oraz do taczenia si¢ z Nim na drodze krzyzowej: ,,Mddl si¢ z serca
W zlaczeniu z Maryja, takze staraj si¢ w tym czasie odprawi¢ droge krzyzowa” (Dz. 32).
Rozwazanie Drogi krzyzowej miato wielkie znaczenie dla Siostry Faustyny, poniewaz
prowadzito ja do nieba. Prawde te objawil Faustynie Chrystus, gdy powiedziat:
,Dziecie, prawda, to wszystko jest cierpieniem, ale innej drogi nie ma do nieba, procz
drogi krzyzowej” (Dz. 1487)*,

Cate zycie Siostry Faustyny Kowalskiej w sposob szczegdlny naznaczone byto
do$wiadczeniem cierpienia, a tym samym zwigzane z droga krzyzowa Jezusa
Chrystusa, ktory byt dla niej otucha, nadzieja i mitoscig. Swiadomos¢ Jego zbawczej
meki w polaczeniu z nieustannym wnikaniem przez nig w tajemnic¢ Bozego
Mitosierdzia umacniato ja w otwieraniu na moc uswiecajaca laski, zdolng przemieni¢
kazdego cztowicka, nawet najbardziej grzesznego®.

Krakowska Mistyczka od Chrystusa otrzymywata szereg uwag, stuzacych jej
jako ¢wiczenia duchowe, dzigki ktorym mogta nie tylko przetrwaé trudny czas cierpien,
ale przede wszystkim uczyni¢ go owocnym. Spotkanie z Mistrzem przybierato rozmaity
charakter, znaczng jednak czes¢ tej duchowej przestrzeni zajmowata modlitwa, podczas
ktérej formowat si¢ jej $wiatopoglad. Byt to tez czas postanowien, wymiany pytan
I odpowiedzi. Wszystko to umacniatlo Siostr¢ Faustyne w $wigtej wytrwalosci.
Nieoceniong pomocg w niesieniu przez nig krzyza byla Eucharystia. Obecnosé
Chrystusa we Mszy §wietej, szczegdlnie w momencie przyjmowania Komunii §wigtej,
jak tez w czasie adorowania Oblubienca ukrytego w Najswigtszym Sakramencie,
stanowily odczuwang przez Mistyczke z Krakowa bardzo wyraznie nieziemska moc
z wysoka®.

Dla Siostry Faustyny postepujacy proces jednoczenia si¢ z Jezusem, az po
znalezienie si¢ z Nim na krzyzu, szedt w parze z niezwyktym udzielonym jej przez

Boga darem, ktorym byla mozliwo$¢ widzenia rozmaitych wydarzen Meki Panskiej,

2 . Balter, Poswiecenie $wiata Bozemu milosierdziu, (W:) L. Balter, S. Dusza, A. Pietka, (Red.),
Bég bogaty..., dz. cyt., s. 19.

* G. Pasquale, Opus Historiae — Opus Trinitatis: Tréjca Swieta jako Boska liturgia mitosci w przeplywie
czasu, thum. L. Balter, (W:) L. Balter, S. Dusza, A. Pigtka (Red.), Bg bogaty..., dz. cyt., s. 81.

* J. Pochwat, Credo..., dz. cyt., ss. 80/81.

*p_Szweda, (Oprac.), Swietej Faustyny rozmowy z Bogiem, Krakow 2008, s. 87.

¢ \W. Rebeta, dz. cyt., ss. 140/141.
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Niedzieli Palmowej oraz poznawania i przezywania takich samych cierpien, jakich
doswiadczat Jezus. ,,W dziwny sposob przezywatam Niedziele Palmowa. Jezus
pozwolit mi wnikng¢ w uczucia swego Boskiego i milosiernego Serca i widziatam wiele
rzeczy, ktore si¢ wowczas dzialy, kiedy Pan Jezus wjezdzat do Jerozolimy” — pisata
w liscie do ks. Sopo¢ki w kwietniu 1936 r. W innym liscie do swego wilenskiego
spowiednika — datowanym na 10 maja tegoz roku napisata: ,,W Wielki Czwartek
przezywalam chwile, jakie przezywat Jezus. Pozwolit mi wzig¢ udzial w mece
wewnetrznej, ktorg cierpiat. Trudno mi to w szczegdtach opisaé. Jedno wiem, ze nowy
rys wycisngl si¢ na duszy mojej. Wielki Piatek, Sobote i Niedziele przezywatam
W sposob szczeg6lny, ale kazdy dzien odmiennie”. ,,Wesztam w me¢ke, jaka cierpial
Jezus w Ogrodzie Oliwnym” (Dz. 646) — precyzowata w stynnym pamietniku®’.
Od tego roku az do $mierci kazdy czwartek na pamiatke dnia ostatniej wieczerzy
I modlitwy w Ogrojcu stat si¢ dla Zakonnicy z Krakowa dniem wielkich mistycznych
przezy¢, rok pozniej byta z Chrystusem nie tylko w Ogrojcu, ale takze w ciemnicy
i podczas przestuchan — "(...) bytam z Nim w kazdym rodzaju mgki Jego; nie uszty
uwagi mojej ani jeden ruch, ani jedno spojrzenie Jego (...)” (Dz. 1054)%,

Cate zycie Siostry Faustyny przeniknigte byto intymng rozmowa
z Ukrzyzowanym, ktory nieustannie formowal swg Uczennicg. Niezmiernie istotng
czegscig formacji bylo rozwazanie M¢ki Panskiej. Niejednokrotnie punktem wyjscia dla
niej byty wizje Chrystusa umeczonego i stowa, ktore do niej kierowat. Jezus wskazywat
Mistyczce, jak wielkg warto$¢ ma rozwazanie Jego bolesnej meki: ,,Jedna godzina
rozwazania mojej bolesnej meki wigkszg zastuge ma anizeli caly rok biczowania si¢ az
do krwi; rozwazanie moich bolesnych ran jest dla ciebie z wielkim pozytkiem, a mnie
sprawia wielka rado$¢” (Dz. 369)*°. Siostra Faustyna poprzez rozwazanie Meki
Panskiej poznata Jego mitos¢, jaka pata ku duszom (zob. Dz. 186), dlatego Jezus
zapewniat ja: ,,Najwi¢cej] mi si¢ podobasz, kiedy rozwazasz mojg bolesng megke”
(Dz. 1512). Chrystus wielokrotnie ukazywal Siostrze Faustynie swg meke i rozne jej
wymiary. W Niedzielg¢ Palmowa 1937 roku jej dusza pograzona zostata ,,w goryczy

I cierpieniach Jezusa”, ktory dal jej pozna¢ ogrom swych cierpien w tym ,,triumfalnym

*"'H. Bejda, Proroctwa, wizje, charyzmaty..., dz. cyt., ss. 28/29.

*®Warto nadmienié, ze Siostra przezywata to, co Jezus — ze wszystkimi najbardziej subtelnymi niuansami,
takimi jak przeczucie meki, udreki duchowe, Igk, poczucie opuszczenia przez Ojca. Tamze, S. 29.

* Konstatacja Chrystusa jest cickawa z uwagi na fakt stosowania wowczas w niektorych wspélnotach
koscielnych jako ascezy praktyki samobiczowania. Por.: 1. J. Zbiciak, E. Zwolski, Biczowanie, ,,EK”,
t. 2, kol. 513-514; 2. H. Wojtyska, Biczownicy, ,,EK”, t. 2, kol. 519.
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pochodzie”, odczuta przy tej okazji, jak w Jezusowym Sercu hosanna odbijato sig¢
echem — ukrzyzuj (Dz. 1028).

Kiedy indziej Mistyczka ujrzata Jezusa cierpigcego niepojete katusze
biczowania (zob. Dz. 188). W Dzienniczku Siostra Faustyna sporzadzita sugestywny
opis przebiegu biczowania, koronowania cierniem i ponizania Syna Bozego
(zob. Dz. 408). Wizje, ktore otrzymata dotyczyly réznych etapow Mgki Chrystusa,
az po ukrzyzowanie i $mieré (por. Dz.: 964, 976, 1032). Doswiadczenie to byto
doglebne i przejmujace, transcendujgce poza wymiar refleksji intelektualnej i ludzkiej
wyobrazni: ,,My nie mamy nawet pojecia, co ucierpial Jezus dla nas przed
ukrzyzowaniem”. Doznania te wstrzgsaja nig mocno: ,Kiedy widze Jezusa
umeczonego, serce mi si¢ rwie w strzgpy” (Dz. 948). Jezus odstaniat przed Mistyczka
z Krakowa duchowy wymiar swych najwigkszych bolesci, jakimi sg grzechy dusz
wybranych i drobne niedoskonalosci, ktore ranig Go znacznie bardziej anizeli grzechy
dusz zyjacych w $wiecie. Autorka Dzienniczka zanotowala obszerne wyznanie Pana,
skrupulatnie wyliczajacego rozmaite rodzaje cierpien, jakich od dusz Mu najmilszych
doznaje®. Mistyczka z Krakowa poznata takze rozne skutki ludzkich grzechow i braku
zaufania. Widziata, jak Jezus jest z tego powodu biczowany, jak cierpi ,,$miertelny
smutek” i jak kona na krzyzu®*.

Uprzywilejowanym miejscem poznania bezgranicznego mitosierdzia byla dla
krakowskiej Mistyczki kontemplacja meki 1 $mierci Chrystusa, ktory otworzyl przed
oczyma jej duszy ksiege swej meki. To okreslenie jest bardzo wymownym symbolem
kontemplacji, ktora jest wpatrywaniem si¢ w odstaniajacg si¢ przed kontemplatykiem

objawiong prawde. Siostra Faustyna bardzo czesto rozwazata meke 1 $mier¢ Chrystusa.

0 W pewnej chwili powiedzial mi Pan, ze: Wigcej mnie ranig drobne niedoskonatosci dusz wybranych,
anizeli grzechy dusz w $wiecie zyjacych. — Bardzo si¢ tym zasmucitam, ze Jezus doznaje cierpien od dusz
wybranych, a Jezus mi powiedziat: - Nie koniec na tych drobnych niedoskonalosciach, odstoni¢ ci
tajemnic¢ serca swego, co cierpi¢ od dusz wybranych — niewdzigcznos¢ za tyle task jest statym
pokarmem dla serca mego od duszy wybranej. Milos¢ ich jest letnia, serce moje znies¢ tego nie moze,
te dusze zmuszaja mnie, abym je od siebie odrzucit. Inne nie dowierzaja mojej dobroci i nigdy nie checa
zazna¢ slodkiej poufalosci we wlasnym sercu, ale szukaja mnie gdzie§s daleko i nie znajduja.
To niedowierzanie mojej dobroci najwigcej mnie rani. Jezeli nie przekonata was o mito$ci mojej $mierc
moja, to c6z was przekona? Czgsto rani mnie dusza $miertelnie, tu mnie nikt nie pocieszy. Uzywaja task
moich na to, aby mnie obrazaé. Sa dusze, ktére gardzg moimi taskami i wszelkimi dowodami moje;j
mitosci; nie cheg uslysze¢ wotania mojego, ale idg w przepas¢ piekielng. Ta utrata dusz pograza mnie
w smutku §miertelnym. Tu duszy nic pomdc nie moge, chociaz Bogiem jestem, bo ona mng gardzi; majac
wolng wolg, moze mna gardzi¢ albo milowa¢ mnie. Ty, szafarko mojego milosierdzia, mow S$wiatu
calemu o mojej dobroci, a tym pocieszysz serce moje” (Dz. 580). Cyt. za: W. Rebeta, dz. cyt.,
ss. 149/150.

SLH. Bejda, Proroctwa, wizje, charyzmaty..., dz. cyt., s. 30.
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Stanowilo to staly element jej modlitewnego zycia, do czego zachecat ja sam Jezus®.
Kontemplacja modlitwy Chrystusa w Ogréjcu pozwolita Swictej Faustynie uczestniczyé
w przezyciach Jezusa, ktory przygotowuje si¢ na przyjecie meki i $mierci. Byta to dla
niej szkota zgadzania si¢ z wolg Bozg 1 godzenia si¢ na ofiarg wbrew oporom natu ry53.

Czgstym przedmiotem kontemplacji Siostry Faustyny, jak tez tematem wizji
bylo biczowanie Jezusa. Zakonnica z Krakowa rozwazajac ten etap Meki Panskiej nie
tylko wpatrywata si¢ w scen¢ biczowania dzieki wyobrazni, lecz intuicyjnie wnikata
w istot¢ ran Chrystusa oraz Jego ofiary za grzechy ludzkie. Wyobrazenie ubiczowanego
Pana stato si¢ dla niej inspiracja do wspotcierpienia i wspolofiarowania si¢. Poznanie
Bozego mitosierdzia w kontemplacji meki biczowania Zbawiciela rzuca nowe $wiatto
na rozumienie tej tajemnicy>”.

Siostra Faustyna kontemplowala takze tajemnic¢ ukrzyzowania i1 $mierci
Chrystusa, partycypujac w niej poprzez wizje i dar stygmatow. Zgodnie z tradycyjng
poboznoscia mloda Mistyczka czesto odprawiata nabozenstwo drogi krzyzowej,
znajdujac w nim tres¢ do rozwazania meki Chrystusowej, co stanowito dla niej okazje
wypraszania dla ludzi mitosierdzia™.

Uformowana w szkole cierpienia Mistyczka zapragneta by¢ jak najblizej
Chrystusa Ukrzyzowanego, przyjmujac kazde cierpienie jako dang jej ,,mozno$é
laczenia si¢ z Jezusem cierpigcym na krzyzu” (Dz. 696) i wypraszania mitosierdzia.
Osiagneta Scisla z Nim jedno$¢ wowczas, gdy wyzbyla si¢ zupelie lgku przed
cierpieniami, a nawet gorgco ich pragneta z miloSci do Niego 1 do grzesznikow.
W Wielkim Tygodniu 1938 r. wyznata: ,,O Chryste, dla Ciebie cierpie¢ to rozkosz dla
serca i duszy — rozrozniata zatem emocje i postep ducha, po czym przeszta do
mitosnego okrzyku — Przedluzajcie si¢ cierpienia moje w nieskonczonos¢, abym mogla
da¢ Ci dowod swej mitosci” (Dz. 1662). U kresu swej drogi duchowej Siostra Faustyna
gorgco pragneta 1$¢ za Umitowanym na Golgote 1 przezywac z Nim krzyzowa meke, On
za$ te pragnienia spetnial. Tak, jak uprzednio przygotowywat ja do radosci zaslubin
mitosnych, tak samo po6zniej — z wielka czutoscia przygotowywat ja do bolesci zaslubin
krzyzowych — tj. do udziatu w mece: ,,Przytulit mnie Pan do Serca swego i powiedzial:

dam ci czgstke meki mojej, ale nie lekaj sie” (Dz. 1053). Podobnie, jak wczesniejsze —

°2 M. Mtynarz, Kontemplacja tajemnicy..., dz. cyt., s. 65.
53 Tamze, s. 67.

 Tamze, ss. 68-70.

* Tamze, ss. 70/71.
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radosne — takze i to zjednoczenie — w cierpieniu nastgpito dzigki wzajemnej mitosci,
wielkiej ufnosci i catkowitemu oddaniu sig™.

Rozwazanie Drogi Krzyzowej prowadzilo do zdobywania rozmaitych
duchowych owocéw — niekoniecznie cierpkich. Chrystus polecat swej umitowanej
Corce: ,,Rozwazaj czesto cierpienia moje, ktore dla ciebie poniostem, a nic ci si¢
wielkim nie wyda, co ty cierpisz dla mnie” (Dz. 1512). Ona bierze sobie te¢ zasad¢ do
serca i zapisuje: ,,W najciezszych mekach wzrok swej duszy zatapiam w Jezusa
ukrzyzowanego” (Dz. 681). Praktyka ta potwierdza Jezusowg obietnice: ,,Kiedy
rozwazam Jego bolesng meke, to zmniejszaja si¢ moje fizyczne cierpienia” (Dz. 1625).
Analogicznie, Siostra Faustyna wyrazata si¢ opisujac, ze nie tylko w cierpieniach
cielesnych, ale i duchowych jest milczenie (zob. Dz. 487). Z rozwazania Chrystusowej
Mgki Siostra Faustyna czerpala zrozumienie odno$nie sposobu przezywania swych
trudnych doswiadczen. Pewnego dnia, kiedy ujrzala cierpigcego Zbawiciela,
zastanowilo ja, ze ,,Jezus posrod wielkich cierpien byt tak spokojny. Zrozumiatam —
zauwaza Mistyczka — Ze to jest dla mnie nauka, jak mam si¢ zachowywac¢ na zewnatrz
posrod réznych cierpien” (Dz. 1467). Autorka Dzienniczka podkresla fakt, ze przez
rozwazanie Drogi Krzyzowej wiele §wiatla sptywa na jej dusze i przychodzi jej jasne
pojecie wielu spraw, ktorych wezesniej pojaé nie mogta®’.

Whikanie w me¢ke Jezusa prowadzito Jego Uczennice do wielkiego poruszenia
wewnetrznego i odczuwania bolesci z powodu mitosci. Przezywajac Jego ostatnie
tchnienie na krzyzu doznawata tak wielkich bolesci duszy, ze przez dtuzszy czas nie
mogla dojs¢ do siebie. Rozwazanie Drogi Krzyzowe] przektadalo si¢ na mitos¢
blizniego. Siostra Faustyna widzac jak z rak, noég i boku Ukochanego sptywata krew
ustyszata wskazowke: ,,To wszystko dla zbawienia dusz. Rozwaz, cérko moja, co ty
czynisz dla ich zbawienia”. Kobieta data odpowiedz: ,,Jezu, gdy patrze na meke Twoja,
to ja prawie nic nie czyni¢ w ratowaniu dusz” (Dz. 1184). Po pewnym czasie
doswiadczyta tez taski, jakiej za jej posrednictwem udziela Chrystus duszom dzigki
rozwazaniu Jego meki. Modlac si¢ w intencji pewnego kaptana, ujrzata pograzonego
W bolesciach, rozpietego na drzewie krzyza Jezusa. Pozdrowiwszy kazda z Jego ran

z osobna uczuta, jak ,sptyneta z ran Jezusa taska dla tej duszy” (Dz. 988). ,,Kiedy

% L. Grygiel, W milosierdziu miary..., dz. cyt., ss. 183-184.
" W. Rebeta, dz. cyt., ss. 150/151.
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rozwazam t¢ wielka ceng krwi Twojej, ciesze si¢ z jej wielkosci, bo jedna kropla
wystarczylaby za wszystkich grzesznikow” (Dz. 72).

Chrystus tym samym wyraznie ukazat Zakonnicy wagg rozwazania drogi
krzyzowej i zbawienne skutki, jakie Siostra Faustyna moze odnie$¢ osobiscie, a za jej
posrednictwem i inne osoby. Pan Jezus podkreslat przy tym potrzebe autentycznego
przejecia si¢ Jego bolesng mgka, by modlitwie oddawac¢ si¢ z prawdziwym uczuciem.
Wielokrotne widzenia umgczonego Oblubienca pobudzaty Mistyczke do nalezytego
przezywania Jego mito$ci wyrazajacej si¢ takze w mece. Poprzez te doswiadczenia
Siostra Faustyna nabierala $wiatta, pokory i mocy do przyjmowania czekajacych ja
cierpien. Uczyla si¢ milczenia i opanowania w przezywanych trudnos$ciach, doznajac
takze ulgi. Rozwazane przez nig cierpienie Chrystusowe catkowicie ja zajmowato,
poglebiajac jej goraca Mitos¢ do Nieg059.

Mitos¢ 1 dobro¢ Chrystusa stanowig zrodlo tego, ze godzina Jego $mierci,
w ktorej mitosierdzie zostato otwarte na osciez dla wszystkich, stala si¢ odtad ,,godzing
wielkiego mitosierdzia dla catego swiata”, dlatego tez poczynione przez Jezusa Siostrze
Faustynie Kowalskiej sugestie cytowane w objawieniach wykonane by¢ moga przez
wszystkich z nadzieja uczestniczenia w obietnicach do nich przywigzanych. Chrystus
polecit Mistyczce z Krakowa, by w tej Godzinie Mitosierdzia wypraszata potrzebne
faski dla $wiata, zwlaszcza dla grzesznikéw. Radzil jej rowniez rozmys$la¢ w tym czasie
0Jego mece — szczegdlnie o Jego opuszczeniu podczas agonii, obiecujac jej laske
zrozumienia swojej meki, czym ona jest. Szczegblowo omawiat potrzebg odprawienia
Drogi Krzyzowej, a jesli brak na to czasu, to chocby krotkie nawiedzenie Serca
Jezusowego utajonego w Najswigtszym Sakramencie, a kiedy i to okaze si¢ niemozliwe
do zrobienia, to poradzil jej zanurzy¢ si¢ chocby na kréciutki moment w modlitwie
(Dz. 1527). Pan Jezus zawarl przymierze z Siostrg Faustyng oparte na mitosci
| prawdzie, dla wypraszania mitosierdzia, dla ludzi, ktorzy skazujg si¢ przez grzech na
kare $mierci®. Sprawiedliwo$¢ Nowego Przymierza sugeruje réwnowage prawdy
I mito$ci, mitosierdzia i sprawiedliwosci, ktora lezy u podstaw autentycznego udziatu

w $wiadectwie Sprawiedliwego ,,par excellence™®".

*% Tamze, ss. 151/152.

% Tamze, s. 152.

607, Rozycki, Nabozenstwo do Milosierdzia Bozego ..., dz. cyt., s. 127.

1 M. Ouellet, Sprawiedliwos¢ Przymierza, thum. L. Balter, (W:) L. Balter, S. Dusza, A. Pietka (Red.),
Bég bogaty..., dz. cyt., s. 139.
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Mgka Panska, a wlasciwie Ofiara Baranka, transcenduje poza tradycyjne pojecie
Drogi Krzyzowej, bo jakkolwiek kara krzyza przeznaczona byta dla zbrodniarzy, tak
z prawa ludzkiego, jak i1 z Bozego, to z kazdego punktu widzenia skazanie niewinnego
stanowi ogromne zto, z ktorego tylko Bog potrafi wyprowadzi¢ dobro. Siostra Faustyna
doskonale o tym wiedziata, ze meka Jezusa rozpoczeta si¢ wezesniej, niz kiedy stanat
On przed Pitatem, a ukrzyzowanie Niewinnego przekreslito plany szatana. W tym
momencie jego zbrodnicze dziatanie wobec Bozego Syna zostato zdemaskowane. Tutaj
ujawnita si¢ tajemnica krzyza, dla ktorej Chrystus przyszedi na ziemig. Szatan, zabijajac
Jezusa, przekroczyt prawo sprawiedliwosci, dlatego w $mierci Pana Jezusa jest jedyna
szansa na sprawiedliwos$¢, mitosierdzie i wyrwanie si¢ spod panowania diabta. Chrystus
poprzez swa sprawiedliwo$¢ potaczong z mitosierng mitoscig uwolnit rodzaj ludzki
spod wladzy szatana, dlatego wspodlpraca zJezusem, ktéry udziela wszelkich
dobrodziejstw bez uprzednich zastlug dokonuje si¢ dzigki Bozemu mitosierdziu, ktore
wobec czlowieka przejawia si¢ w zlozeniu ofiary przebtagalnej za grzech, przy czym
sktadajagcym ofiare jest Syn, sam bedacy ofiarg — niewinng — jedyny sprawiedliwy
I wolny od jakiegokolwiek grzechu, ktoérego winni$my mie¢ za Mistrza®.

Chrystus wyraznie stwierdzit W wewnetrznych natchnieniach, Ze ,,Zycie nasze
ma by¢ na Nim wzorowane, od zlobka az do skonania na krzyzu” (zob. Dz. 438);
.Zycie Jego bedzie dla nas regula od narodzenia, az do skonania na krzyzu”
(zob. Dz. 526). Doskonale odczytata to Siostra Faustyna, ktora takze pozwolita si¢
ukrzyzowac, piszac za§ o mitosierdziu Boga, nieustannie podkreslata role zbawcza
dzieta Bozego Syna, ktory z krzyza kierowat jej dusza: ,,Jednego wieczoru zalitam si¢
Panu, ze wiele mam cierpien, a nawet medytacji nie mog¢ przygotowac, bo nie mam
Swiatta. I powiedzial mi Pan, Ze codziennie wieczorem bedzie przychodzit i podawal mi
punkty do jutrzejszej medytacji. Punkty byty zawsze z Jego bolesnej meki. — Mowit mi:
»Rozwaz Moja meke przed Pitatem”. 1 tak poszczegélnie przez caly tydzien
rozwazatam Jego bolesng megke. Od tej chwili wstapita w dusze mojg rados¢ wielka
I juz nie pragngtam ani odwiedzin, ani $wiatta, Jezus mi wystarczal za wszystko.
Przeciez troskliwo$¢ przetozonych byta wielka dla chorych, a jednak Pan tak zrzadzit,
ze czulam si¢ opuszczona. Ale ten Mistrz najlepszy, aby moglt sam dziala¢ usunie
wszystko, co jest stworzone. Nieraz doznawatam tak roznych przesladowan i cierpien,

ze sama matka M. powiedziata, ze — na siostry drodze cierpienia wprost spod ziemi

62 ). Pochwat, Credo..., dz. cyt., ss. 81/82.
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wyrastaja. Powiedziata mi: Ja patrz¢ na siostr¢ jak na ukrzyzowana, jednak
zauwazytam, ze Pan Jezus co$ w tym ma. Niech siostra bedzie wierna Panu”
(Dz. 149)%,

Siostra Faustyna podkreslita, ze krzyz jako straszliwe narzedzie tortur, bedacy
faktycznie szubienicg jest nierozerwalnie zwigzany z osoba Jezusa, ktory przebywa
W jasnos$ci 1 zna wole Ojca niebieskiego w sposob doskonatly, ktory nauczat 1 ¢wiczyt
w doskonatosci swa corke: ,,Wieczorem, kiedy bytam w celi, nagle ujrzatam jasnos$¢
wielka, a wysoko w tej jasnosci wielki, ciemnoszary krzyz i nagle zostatam
pochwycona w blisko$¢ tego krzyza; jednak wpatrujac si¢ w niego, nic nie rozumiatam
I modlitam si¢, co to ma znaczy¢. W tej chwili ujrzatam Pana Jezusa, a znikt mi krzyz.
Pan Jezus siedziat w jasnosci wielkiej, stopy 1 nogi do kolan tongty w tej jasnosci tak,
ze ich nie widziatam. Jezus pochylil si¢ do mnie i spojrzat taskawie, i méwit mi o woli
Ojca niebieskiego. Mowit mi, ze ta dusza jest najdoskonalsza i §wigta, ktora petni wole
Ojca Jego, ale niewiele jest takich dusz. Ze szczegdlng mitoscig patrzy na dusze, ktora
zyje wola Jego, 1 powiedzial mi Jezus, ze ja w doskonaty sposdb, czyli doskonale petni¢
wolg Boza 1 — ,,dlatego w tak szczegdlny i $cisty sposob tacze si¢ z toba 1 obcuje”.
Niepojeta mitoscig ogarnia Bog te dusze, ktéra zyje Jego wola. Zrozumiatam, jak
bardzo Bog nas mituje, jak jest prostym, cho¢ niepojetym, jak tatwo z Nim obcowac,
choé tak wielki majestat Jego...” (Dz. 603)*.

Cierpienie wespot z Chrystusem byto dla Siostry Faustyny szkota duchowych
¢wiczen, w ktorej uczyla si¢ nasladowa¢ Mistrza. Zjednoczenie z Chrystusem poprzez
wczuwanie si¢ w Jego stany duchowe, prowadzito do blizszego poznania Mesjasza
w Jego dziele zbawczym, dajac wglad w tajemnice mitosierdzia. Wierne towarzyszenie
Jezusowi w cierpieniu dodawalo odwagi do przyjmowania osobistych cierpienr w duchu
wynagradzania za grzechy 1 przekazywania §wiatu oredzia Bozego Milosierdzia.
Heroiczne podejmowanie cierpien wraz z Nauczycielem stanowilo nie tyle sam dramat
mitoéci majacy swe centrum w Sercu Ojca®, co proby wiary, majace doprowadzié
Siostr¢ Faustyng¢ do Scistego przylgnigcia do Boga i zjednoczenia z Nim przez mito$é
oraz dzielenie si¢ ta mitoscig ze zbolala ludzko$cia, w ktorej nastgpuje degradacja

wartos$ci zycia, wykraczajaca poza sfere biologiiGG.

% Tamze, ss. 82-84.

* Tamze, ss. 84/85.

% A. Birot, Boski dramat z perspektywy Ojca: Jak Bég Ojciec zyje miloscig w Tréjcy Swietej, thum.
L. Balter, (W:) L. Balter, S. Dusza, A. Pi¢tka (Red.), Bdg bogaty..., dz. cyt., s. 100.

% 3. Machniak, Doswiadczenie..., dz. cyt., s. 168.
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W dobie cywilizacji $mierci, w ktorej przyszto nam zyé, uczniowi Jezusa
potrzebna jest kontemplacja krzyza. To z krzyza ptynie bowiem zycie, ktore najpetniej
objawia si¢ w Eucharystii, i co napawa¢ powinno ucznia Chrystusowego nadziejg zycia
Wieczn69067. Niesienie wilasnego krzyza to doskonate ¢wiczenie duchowe, mimo
iz krzyz jako narzedzie kazni, na ktorym zawist raczony octem i zolcig niewinny
I Swiety Zbawiciel, z pewnoscig czlowieka przeraza. Jesli jednak jest na nim Jezus nie
nalezy si¢ go ba¢, o czym doskonale wiedziata Uczennica Mistrza z Nazaretu: ,,Jezus
uczynit znak krzyza — 1 rzekl: ,,Nie Igkaj si¢ niczego, Ja jestem zawsze z tobg”™”
(Dz. 613). Z Jego $wietych ran ptyng strumienie task dla tych, ktorzy upodabniaja si¢
Don (por. Dz. 988), dlatego wejscie w tajemnice krzyza stanowi wejscie w tajemnice
Bozego mitosierdzia. Chrystus wyjasnil swej umitowanej Uczennicy znaczenie 1 glgbie
swego przebitego boku: ,,Te dwa promienie oznaczajg krew i wodg. Blady promien
oznacza wodg, ktora usprawiedliwia dusze; czerwony promien oznacza krew, ktora jest
zyciem dusz... - Te dwa promienie wyszly z wngtrzno$ci mitosierdzia Mojego
wowczas, kiedy konajace serce Moje zostalo wilocznig otwarte na krzyzu. —
Te promienie ostaniaja dusze przed zagniewaniem Ojca Mojego. Szczgsliwy, kto w ich
cieniu zy¢ bedzie, bo nie dosiggnie go sprawiedliwa reka Boga” (Dz. 299).

Jezus na krzyzu nie myslat o sobie, lecz o grzesznikach 1 modlit si¢ za nich do
Ojca (zob. Dz. 324). Wszelka bowiem dziatalno$¢ Boga — takze jako Stworcy, jest
zdecydowanie Ojcowska®® i daje si¢ przeblaga¢ przez Osobe Syna. Oblubieniec
wyjasnil Siostrze Faustynie, ze jedna jest cena, za ktorg kupuje si¢ dusze — jest nig
cierpienie zlaczone z Jego meka krzyzowa (zob. Dz. 324), dlatego tajemnicy krzyza
niepodobna poja¢ bez mitosci. Mitos¢ czysta te stowa zrozumie, natomiast cielesna nie
pojmie ich nigdy (Dz. 324). Mistyczka z Krakowa miata $wiadomos$¢ zjednoczenia
z Chrystusem: ,,Chce zy¢ iumiera¢ jak dusza §wieta, wpatrzona w Ciebie, Jezu na

krzyzu rozpiety, jako we wzor, jak mam postepowac” (Dz. 1333)%. Tak tez zyta.

®" B. Koztowski, dz. cyt., s. 167.

% ). P. Batut, Znaczenie Bozego Ojcostwa dla ludzkosci, thum. L. Balter, (W:) L. Balter, S. Dusza,
A. Pictka (Red.), Bog bogaty..., dz. cyt., s. 107.

% J. Pochwat, Credo..., dz. cyt., ss. 85-87.
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5.3. Duchowe kierownictwo — podpora

w doswiadczeniu cierpienia

Kierownictwo duchowe stanowi pomoc- zachete, poradg, pouczenie- okazywane
cztowiekowi przez blizniego w dziedzinie zycia wewnetrznego. Przedmiotem i celem
jest postep w chrzescijanskiej doskonatosci danej osoby, przy czym kazdego cztowieka
nalezy prowadzi¢ jako odrebng ludzkg jednostk¢ — indywidualnie, w sposob wilasciwy
dla jej osobistego powotania, charakteru, uwarunkowan zycia i podlug dzialajacej
W niej taski. W kierownictwo duchowe bezposrednio zaangazowani sg bowiem: Duch
Swiety, osoba kierowana oraz kierownik duchowy, ktéry kazdorazowo pozostajac na
drugim planie, pomaga umacnia¢ relacje kierowanego z Bogiem, przy czym Ten
pierwszy i ostatni (tzn. Trzecia Osoba Trojcy Swietej) jest kierownikiem gtownym ',

Kierownictwo duchowe pelni niezmiernie istotng funkcje na drodze postgpu
duchowego. Daje mozliwo$¢ obiektywizowania dos$wiadczenia wewngtrznego, jak
rowniez zapewnia §wiatto w rozpoznawaniu dzialan Bozych, prostujace $ciezke do celu,
a ponadto osobistemu przezyciu nadaje charakter eklezjalny, wyrazajacy sie
W zgodnosci z zawartym w Pismie Swietym i w magisterium Kosciota Objawieniem
BoZym7l.

Poczatki duchowego kierownictwa, jesli chodzi o osobg Siostry Marii Faustyny
Kowalskiej zaistnialy wowczas, gdy jeszcze jako Helena zaczgta odkrywac glos
powotania, nakazujacy jej wstapienie do zakonu. Po wstapieniu do Zgromadzenia Matki
Bozej Milosierdzia trescig duchowego kierownictwa stato si¢ zycie modlitwa, slubami
zakonnymi: czystosci, ubostwa i postuszenstwa oraz charyzmatem Zgromadzenia.
Zasadniczym za§ momentem kierownictwa bylo przezycie ogromnego cierpienia —
ciemnej nocy wiary, charakteryzujace si¢ poczuciem opuszczenia przez Boga,
watpliwosciami w wierze i modlitewng oschloscig. W okresie tym $w. Siostra Faustyna
miata szczegélnie silng $§wiadomo$¢, ze bez pomocy doswiadczonego kierownika
duchowego w pojedynke w zaden sposob nie poradzi sobie z negkajacymi ja

watpliwosciami: ,,Wiara zostaje w ogniu, walka tu jest wielka, dusza robi wysitki, trwa

™ Postuga duchowego kierownictwa nie wymaga kaptanskich $wiccen. Tak samo, jak spowiednik,
funkcje te pelni¢ moze (rdwniez niezaleznie od plci) osoba §wiecka. Swoistym ideatem jest, gdy
spowiednik i kierownik jest ta samg osoba. Czlowiek podejmujacy te postuge jest widzialnym
pomocnikiem Boga i skutecznym narzedziem Jego dziatania. M. Kowalska, Sakrament pokuty w Zyciu
sw. Siostry Faustyny, Krakow 2002, ss. 79-82.

1S Cieslak, Kierownik..., dz. cyt., s. 185.
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aktem woli przy Bogu. Szatan posuwa si¢ z dopuszczenia Bozego jeszcze dalej,
nadzieja 1 mitos¢ jest w dos§wiadczeniu. Straszne sg te pokusy, Bog dusze wspiera
niejako potajemnie. I wie Bég, co moze dopusci¢ na dusze¢. Dusza kuszona niewiarg, co
do prawd objawionych, do nieszczerosci wobec spowiednika. Szatan jej mowi — patrz,
nikt ci¢ nie zrozumie, po co mowi¢ o tym wszystkim? Brzmia w jej uszach stowa,
ktérych ona si¢ przeraza i zdaje si¢ jej, ze je wymawia przeciw Bogu. Widzi to, czego
by widzie¢ nie chciata. Styszy to, czego stysze¢ nie chce, a jest to straszne w takich
chwilach nie mie¢ do$§wiadczonego spowiednika. Sama dzwiga cale brzemig, jednak
o0 ile jest to w jej mocy, powinna si¢ stara¢ o $wiatlego spowiednika, bo moze ztamaé
si¢ pod tym cigzarem, i to czgsto jest nad przepascia. Te wszystkie doswiadczenia sg
cigzkie i trudne. Bog nie dopuszcza ich na dusze, ktora by wpierw nie byta dopuszczona
do glebszego z Bogiem obcowania i nie skosztowawszy stodyczy Bozych, a takze Bog
ma w tym swoje zamiary dla nas niezbadane. Czg¢sto Bog w podobny sposéb
przygotowuje dusze do przysztych zamiardow i dziet wielkich. I chce ja doswiadczy¢,
jako czyste ztoto, ale to jeszcze nie koniec proby. Jest jeszcze proba nad probami —
to jest zupelne odrzucenie od Boga” (Dz. 97).
W chwilach takich Zakonnica z Lagiewnik gorliwie modlita si¢ o kierownika duszy,
poniewaz spowiednicy nie zawsze j3 rozumieli, podejrzewajac ja o psychiczne
zaburzenia, a nawet o histeri¢72. ,,Prositam Pana 1 nie dawal mi kierownika. Sam Jezus
jest Mistrzem moim od dziecinstwa, az dotad. Przeprowadzil mnie przez wszystkie
puszcze 1 niebezpieczenstwa, widz¢ jasno, ze tylko Bog mogt mnie przeprowadzi¢ przez
tak wielkie niebezpieczenstwo bez zadnej szkody 1 bez szwanku, gdzie dusza moja
zostala nietknigta 1 zawsze zwycig¢zatam wszelkie trudnosci, ktore byly nie do pojecia”
(Dz. 108).

Autorka Dzienniczka targana watpliwo$ciami usilnie szukala duchowej pomocy
u spowiednikow zwiaszcza wtedy, gdy po praz pierwszy w wizji spotkata Jezusa
Milosiernego, otrzymujac od Niego polecenie namalowania obrazu. Niejednokrotnie
spotykata si¢ wowczas z brakiem zrozumienia ze strony spowiednika, konczac
nowicjat, obrata sobie nan samego Jezusa, proszac Go, aby pomogt jej rozpoznawac
Boza wole i wypekia¢ wszelkie polecenia, ktore przekazywat jej Bég w natchnieniach
wewnetrznych, a zwlaszcza przekazywanie $wiatu prawdy 0 Mitosierdziu Boga.

Odpowiedz Chrystusa byta bardzo konkretna; przychodzil do niej, podajac jej punkty

723, Machniak, S"wigta Siostra..., dz. cyt., s. 59.
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do medytacji i zachecajac ja do wytrwalosci w petnieniu Bozej woli (zob. Dz. 149)",
W wewngtrznych za$ natchnieniach oraz wizjach, dal Jezus jej poznaé, ze jest dla niej
nie tylko Kierownikiem 1 Nauczycielem, ale rowniez jej umitlowanym Oblubiencem,
Z ktérym faczy si¢ najscislej 1 najdoskonalej, nasladujagc Go w cierpieniu i mitosei’™.

Przyjmujac duchowe kierownictwo Pana Jezusa, mloda Mistyczka wpatrywata

si¢ w przyktad Jego Matki, uczac si¢ od Niej nade wszystko cnoty pokory i otwierania
serca na gtos Boga, cierpliwosci i cicho$ci w cierpieniach, nabywajac umiejetnos¢ zycia
zgodnego z Wolg Boga. Matka Boska, z ktéra nawigzala intymny dialog, stata si¢ jej
nauczycielkg na drodze do zjednoczenia z Bogiem oraz w ofierze zycia: ,,0d tej pory
wicksze mam nabozenstwo do Matki Bozej. Ona mnie nauczyla wewnetrznie kochaé
Boga i jak we wszystkim petni¢ Jego §wieta wole. Radoscig jeste§ Maryjo, bo przez
Ciebie Bog zszedt na ziemi¢ i do serca mego” (Dz. 40).
Siostra Faustyna kontemplowata u Maryi w szczegolno$ci tajemnice jej bliskosci ze
Stowem Bozym jako Matki Zbawiciela, ktora stata si¢ pierwszym tabernakulum
i doskonatg Uczennicg Boskiego Mistrza. Byta ona dla Siostry Faustyny archetypem,
jesli chodzi o sposob przyjmowania cierpienia i pelnienie woli Bozej — zwlaszcza
w sytuacjach bardzo trudnych™.

Jezus, kierujgc swa Sekretarka, nakazywal jej catkowite postuszenstwo
przetozonym i spowiednikowi, przypominajac ze kazdemu dzialaniu potrzebna jest
aprobata Kosciota. Kierujac mtoda Zakonnica, ktadt nacisk na fakt, ze kaptan jest Jego
zastepca: ,.kaptan, kiedy Mnie zastepuje, to nie on dziala, ale Ja przez niego, zZyczenia
jego sg zyczeniami Moimi” (Dz. 331). Postuszenstwo owo stanowito dla Zakonnicy
zrédlo sily 1 wyraz jej wierno$ci wobec Kosciota Katolickiego. Dostrzegata jednak
wyrazng réznice¢ pomiedzy sakramentem pokuty a duchowym kierownictwem.
Spowiedz jest wyznaniem grzechoOw w celu otrzymania rozgrzeszenia, kierownictwo
za$ duchowe stanowi pomoc w rozeznaniu woli Bozej 1 dazenie do $wigtosci, aby jak
najpetniej zjednoczy¢ si¢ z Bogiem, dlatego kierownika duszy powinna
charakteryzowa¢ znajomo$¢ rozeznawania drog nadzwyczajnyCch oraz umiejgtnosé
rozeznawania duchow. Znajomo$¢ regut rozeznawania prowadzi do rozpoznania zrodia
pochodzenia duchowych natchnien. Winien ponadto duszy kierownik charakteryzowac

si¢ dobrg wiedzg teologiczng i pewnoscig w prowadzeniu duszy (por. Dz. 112).

" Por. W. Kluz, dz. cyt., ss. 280-285.
7 J. Machniak, Swieta Siostra..., dz. cyt., ss. 61-63.
> Tamze, ss. 63/64.
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Nie moze on w zadnym razie lekcewazy¢ nawet najdrobniejszych szczegdtow
W wyznaniu penitenta, poniewaz przysparza mu tym samym dodatkowych cierpien,
€0 moze skutecznie przeszkodzi¢ w osiaggnigciu celu, jakim jest zjednoczenie z Bogiem
w wierze, nadziei i mitosci’®.

Najbardziej znanym kierownikiem duchowym Swietej Faustyny byt wilenski
spowiednik siostr — ks. dr Michal Sopocko, ktorego po raz pierwszy osobiscie miala
okazje spotka¢ po $lubach wieczystych — w roku 1933, kiedy przybyla jako profeska
wieczysta do Wilna. Znata go jednak z wizji, w ktorych Jezus wskazatl go jej jako
kierownika duszy: ,Jednak dobro¢ Jezusa jest nieskonczona, obiecal mi pomoc
widzialng na ziemi 1iotrzymatam ja w krotkim czasie w Wilnie. Poznatam
w ks. Sopo¢ko te pomoc Bozg. Nim przyjechalam do Wilna, znatam go przez
wewnetrzne widzenie. W pewnym dniu widzialam go w kaplicy naszej pomiedzy
ofttarzem a konfesjonatem. Wtem ustyszatam gltos w duszy: oto jest pomoc widzialna
dla ciebie na ziemi. On ci dopomoze spetni¢ wole Moja na ziemi” (Dz. 53)"".

Siostra Faustyna byta bardzo wdzigczna za te ogromng pomoc, niezb¢dng wrecz
W licznych cierpieniach, z ktérymi przyszio si¢ jej zmierzy¢ w swym krotkim zyciu:
,»0, jak wielka taska jest mie¢ kierownika duszy. Szybciej postepuje si¢ w cnocie,
jasniej poznaje wol¢ Boza, wierniej ja wypehia, idzie drogg pewng i bezpieczna.
Kierownik umie oming¢ skaly, o ktore rozbi¢ by si¢ mogla” (Dz. 331).
Précz wspomnianego, istotng role w jej duchowym zyciu odegrali kaptani, ktorzy
peili role klasztornych spowiednikow, a w szczego6lnosci o. Jozef Andrasz SI’®, ktory
stuzyt jej pomoca podczas pobytu w Krakowie. Siostra Faustyna chetnie korzystata
z kierownictwa o. Andrasza, konsultujac z nim przezycia duchowe, rowniez
te dotyczace polecenia Chrystusa, by odmawia¢ Koronke do Mitosierdzia BoZeg079.

O. Andrasz byt nie tylko propagatorem Koronki..., ale takze odmawial ja jako
pokute 1 podczas spowiedzi Bozonarodzeniowej zadat ja Faustynie. Podczas

odmawiania ustyszata: ,,0, jak wielkich task udziel¢ duszom, ktore odmawia¢ beda

"® Tamze, ss. 64-67.

" Tamze, ss. 67/68.

® 0. Andrasz byl wytrawnym znawca duchowosci ignacjanskiej. W kaptanskiej postudze miat on
nieustanng $§wiadomos$¢, ze jest jedynie nieuzytecznym slugg Jezusa (Lk 17, 10), a im $cislej owo
narzedzie jest zespolone z Panem, tym lepszej moze udzielaé¢ ‘pomocy duszom’. Nie miat tez watpliwosci
co do tego, ze jedynym kierownikiem duszy jest Duch Swiety, natchnienia ktorego trzeba adekwatnie
odczytywad, co przynalezy takze do roli duchowego kierownika. Jako duchowy syn Ignacego Loyoli,
0. Andrasz czynil wszystko na wiekszg chwale Bozg, na cze$¢ Najéwietszej Maryi Panny oraz dla
zbawienia dusz. S. Cieslak, Kierownik..., dz. cyt., ss. 173-175.

'S, Cieslak, Rola O. Jozefa Andrasza SJ w Zyciu i misji sw. Siostry Faustyny, (W:) F. Slusarczyk, (Red.),
Promieniowanie oredzia mitosierdzia..., dz. cyt., ss 64/65.
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te koronke, wnetrzno$ci mitosierdzia mego poruszone sg dla odmawiajacych te
koronke. Zapisz te stowa, corko moja, moéw $wiatu o0 moim mitosierdziu, niech pozna
cata ludzko$¢ niezglgbione mitosierdzie moje. Jest to znak na czasy ostateczne, po nim
nadejdzie dzien sprawiedliwy. Poki czas, niech uciekajg [si¢] do zrodta mitosierdzia
mojego, niech korzystaja z krwi i wody, ktéra dla nich wytrysta” (Dz. 847-848).

Podczas odbywajacych si¢ w roku 1933 rekolekcji, Siostra Faustyna przystapita
do spowiedzi u ojca Andrasza, ktory przy tej okazji udzielit jej kilku cennych
wskazdwek: ,,Po skonczonej spowiedzi — zapisata — duch moj zatonagt w Bogu i trwatam
na modlitwie trzy godziny, i zdalo mi si¢, jakoby minut parg. I od tej pory nie stawiam
zapory tasce, ktora dziala w duszy mojej. Jezus wiedzial, dlaczego si¢ lgkam obcowaé
z Nim®, i wcale Go to nie obrazato. Z chwilg kiedy mnie ojciec [Andrasz] upewnit,
zenie jest to zadnym zhludzeniem, ale laska Boza, staram si¢ by¢ wierna Bogu
we wszystkim. Teraz widzg, ze mato jest takich kaptanow, ktorzy rozumiejg calg glebie
dziatania Bozego w duszy. Od tej pory mam rozwigzane skrzydta do lotu i pragng
szybowa¢ w sam zar stonca. Nie zatrzyma si¢ lot mdj, az spocznie w Nim na wieki”
(Dz. 234).

Korzystajac z duchowego kierownictwa, Siostra Faustyna doszta do wniosku,
ze jezuita jest dos$wiadczonym kierownikiem, jego odpowiedzi sg jasne i1 wyrazne,
konkretne i stanowcze, potrafi stucha¢, adekwatnie ocenia duchowe poruszenia, daje
dobre rady. Krakowska Mistyczka uwazata go za autentycznego ,,wodza duchowego”
i byta Bogu bardzo wdzigczna za 6w dar. Napisata w Dzienniczku: ,,Zadziwia mnie
niezmiernie jedna rzecz, ktorg zauwazytlam podczas kazdej rozmowy, w ktorej
zasiggatam rady i wskazowki ojca, a mianowicie zauwazytam to, ze ojciec Andrasz na
wszystkie moje pytania, jakie mu przedstawitam, ktoérych Zada ode mnie Pan,
odpowiadat mi z takg jasno$cig i stanowczoscia, jakoby sam to wszystko przezywatl.
O moj Jezu, gdyby wiecej byto takich wodzow duchowych, dusze pod takim
kierownictwem w krotkim czasie dochodzityby do szczytow $wietosci i nie
marnowalyby tak wielkich task. Ja dziekuje Bogu nieustannie za t¢ wielka taske,
ze raczyl w dobroci swojej na mojej drodze zycia duchowego [postawic] te stupy

swietlane, ktorzy mi oSwiecaja droge moja, abym nie btadzita po manowcach albo nie

8 por. A. Witko, Nabozeristwo do Milosierdzia Bozego wedlug Swietej Faustyny Kowalskiej, Krakow
2004, ss.: 103, 112-114.

81 Siostra Faustyna obawiata sie, ze przezycia, ktorych doswiadcza moga by¢ wylacznie ztudzeniami —
tym bardziej, ze tak je postrzegali niektorzy spowiednicy oraz przetozone.
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opozniata [si¢] w dazeniu do S$cislego zjednoczenia z Panem. Wielka mito§¢ mam dla
Kosciota, ktory wychowuje i prowadzi dusze do Boga” (Dz. 749)%.

Dla Siostry Faustyny spowiedz stanowita nie tylko miejsce, w ktorym Krol
Mitosierdzia przebacza grzechy i umacnia w lasce, ale takze duchowe kierownictwo,
dlatego kaptani byli dla niej zastgpcami Milosiernego Chrystusa, ktorzy pomagali jej
rozeznawaé Boza wole oraz ja wypehiaé¢®,

Dostrzegata ona jednak autonomi¢ obu funkcji, zwlaszcza po napawajgcym
niepokojem dos$wiadczeniu z bojazliwym spowiednikiem: ,,Od samego rana czulam
jakoby rozdzial ducha od duszy, czuj¢ przeniknigcie Boze na wskro$, czuje cala
sprawiedliwo$¢ Boza w sobie, czuj¢ ze jestem sama wobec Boga. Pomyslalam, ze jedno
stowo kierownika uspokoitoby mnie zupelnie, ale céz, tutaj go nie ma. Jednak
postanowitam szukaé §wiatta w spowiedzi $w. Kiedy odstonitam swa dusze, kaptan ten
bat si¢ [ode] mnie dalej stucha¢ spowiedzi, a to mnie wprowadzitlo w jeszcze wigksze
cierpienie. Kiedy widz¢ bojazliwos¢ jakiego kaplana, to wtenczas nie otrzymuje
zadnego uspokojenia wewnetrznego, totez postanowitam sobie, ze tylko przed
kierownikiem bede¢ si¢ starala odstania¢ swa dusze we wszystkim: od rzeczy
najwiekszej do najdrobniejszej, 1 trzymac si¢ $cisle jego wskazowek. Teraz rozumiem,
ze spowiedz jest tylko wyznaniem grzechow, a kierownictwo jest to zupelnie
co innego” (Dz.: 74, 112, 653).

Takze w obecnej literaturze odrdznia si¢ tzw. duchowe kierownictwo od sakramentu
pokuty, ,.ktory jest eklezjalnym aktem zbawczym, w ktorym sam Chrystus przebacza za
posrednictwem swego szafarza™®.

O tym, jak wyjatkowa rola® przypadia obu duchowym kierownikom Mistyczki

Swiadczy zapis z 7 sierpnia 1936 r. nastepujacej tresci: ,,Kiedy otrzymalam ten artykul86

82§, Cieslak, Kierownik..., dz. cyt., ss. 199/200.

8 ). Machniak, S’wigta Siostra..., dz. cyt., 5. 59.

8 Nie nalezy wigc miesza¢ sakramentu ani w teorii, ani w praktyce z kierownictwem duchowym,
wzglednie z konfrontowaniem siebie z ‘0jcem swojej wiary’, ktore pomaga danej osobie w postgpowaniu
na drodze do celu, ktorym jest osiagnigcie chrzescijanskiej §wigtosci. Sakramentalna pokuta jest bowiem
liturgiczno-sakramentalnym gestem taski i osobistej odpowiedzi danej Bogu w akcie nawrdcenia,
tj. w akcie posiadajgcym wymiar rzeczywiscie eklezjalny, dokonujacym si¢ przez wyznanie grzechow
i prosbe o ich wybaczenie. 1. T. Przestawski, £aska Boza..., dz. cyt., ss. 13/14; 2. M. Majdan (Oprac.),
Sw. Faustyna o spowiedzi $wietej i kierownictwie duchowym, \Warszawa 2014, ss. 44/45; Por. T. Besta,
Sakramenty Kosciota, ,,Podreczniki Teologii Kosciota”, t. 9, Poznan 1998, s. 247.

% Wyjatkowosé te potwierdza choéby nastepujacy wpis do Dzienniczka: ,.Kiedy posztam na chwilg
rozmowy z Panem, ustyszatam glos w duszy: ,,[Corko] moja — nie dam ci taski, aby$ si¢ gdzie indziej
odstaniata, a chocby$ si¢ wypowiedziata, nie dam temu kaptanowi taski, aby ci¢ mogl zrozumiec.
W chwili obecnej podoba mi si¢, abys cierpliwie znosita sama siebie. Corko moja, nie jest to wolg moja,
aby$ wszystkim opowiadata o darach, ktorych ci udzielitem. Oddatem ci¢ pod opieke przyjaciela mojego
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o mitosierdziu Bozym z tym obrazkiem® dziwnie przeniknela mnie obecno$é¢ Boza.
Kiedy si¢ pograzytam w modlitwie dzigkczynnej, nagle ujrzalam Pana Jezusa
w jasnos$ci wielkiej, tak jako jest namalowany, i u stop Jezusa widziatam ojca Andrasza
i ks. Sopocke, obaj trzymali pidra w reku, a z czubkoéw tych obu pidr wychodzity btyski
I ogien na ksztalt blyskawicy, ktory trafiat w wielki thum ludzi, ktory byt zapgdzony,
nie wiem dokad, w swym biegu. Skoro zostat tkniety tym promieniem odwracat si¢ od
thumu 1 wyciagat rgce do Jezusa; jedni wracali z wielka rados$cig, a inni z wielkim bolem
i zalem. Jezus patrzy? si¢ z wielkg taskawos$cig obu. Po chwili zostatam tylko z Jezusem
I powiedziatam: Jezu, zabierz juz mnie, bo wola Twoja juz jest spetniona, a Jezus mi
odpowiedziat, ze: ,,Jeszcze nie wszystka wola moja si¢ spetnia w tobie, bedziesz jeszcze
wiele cierpieé, ale jam jest z toba, nie lekaj si¢”™” (Dz. 675)%.

Obaj kaptani zachgcali Mistyczke do prowadzenia tak niezmiernie waznego
dzieta, jakim okazal si¢ by¢ Dzienniczek, co potwierdza jej list datowany na
12 pazdziernika 1936 r. do ks. Sopocki: ,,Co si¢ tyczy dzienniczka, to myslatam o tym,
ze go przesle Ojcu za posrednictwem Ojca Andrasza, ktory mi tego nie odmowi 1 ktory
ma wielkie uznanie dla Ojca, 1 ktory mi nakazuje, zebym o wazniejszych zajSciach
W duszy powiadomita Ojca. Ojciec Andrasz juz mnie pytal dwa razy, czy mam jaki
notesik i zebym wszystko notowata, co Pan Jezus méwi do mnie. Widze, ze jego
kierownictwo nic si¢ nie r6zni od Twojego, Ojcze. Jaki Bog jest nieskonczenie dobry,
c6z bym teraz poczelta sama, kiedy jestem wprowadzona na szczyty? Jeden krok
fatszywy, a moze spowodowac rozbicie. Dlatego trzymam si¢ reki Bozej, ktorg widze
w spowiedniku. Chociaz Ojciec nic mi nie pisal o sobie, jednak wiedzialam
0 wszystkim 1 wiele moéwilam o tym z Bogiem”gg.

W trzynastym dniu grudnia 1936 roku Bég udzielit Faustynie taski zrozumienia

sakramentu pokuty i roli, jakg — na mocy wiladzy otrzymanej od Jezusa Chrystusa —

serca i pod jego kierunkiem bedzie rozwijac si¢ dusza twoja. Jemu datem $wiatto do poznania mojego
zycia w duszy twojej”” (Nr 35).

8 Chodzi tutaj prawdopodobnie o broszurke ks. Michata Sopocki pt. Milosierdzie Boze (Studium
teologiczno-praktyczne), wydana w czerwcu 1936 r. w Wilnie.

87 Zapewne chodzi o kopie obrazu Jezusa Mitosiernego autorstwa malarza Eugeniusza Kazimirowskiego,
ktora to kopig zawierata oktadka wspomnianej (w poprzednim przypisie) broszurki ks. Sopocki.

8 Najprawdopodobniej owe ,,piora, z czubkow ktérych wychodzity btyski i ogief...” symbolizowaé
miaty pisarskg dziatalno$¢ o. Jozefa Andrasza i ks. Michata Sopocki, dzigki ktérej wiele dusz poznaé
miato Boze mitosierdzie i nawrdci¢ si¢ do Boga. Zdaniem ks. Jana Machniaka ,,wizja nosita wyraznie
charakter pedagogiczny, ukazujac obrazowo, w jaki sposob spowiednicy Siostry Faustyny sa oddani
Mitosierdziu Bozemu”. Zob. J. Machniak, Doswiadczenie Boga..., dz. cyt., s. 316; Por. A. Witko,
Nabozenstwo do Milosierdzia..., dz. cyt., S. 42.

8 List s. Faustyny do ks. M. Sopocki, Krakow, 12 X 1936, (W:) Listy $wietej Siostry Faustyny, nr 81;
cyt za: S. Cieslak, Kierownik..., dz. cyt., ss.: 226, 229/230.
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odgrywa kaptan. Podczas rozgrzeszenia Jezus w blasku utozsamit si¢ z ojcem
Andraszem, by Siostra Faustyna przekonata si¢ empirycznie, ze kaplan jedynie
Chrystusa zastepuje: ,,Odstonitam catg swoja dusze, jak zwykle. Ojciec [Andrasz]
odpowiadal mi na kazdy drobiazg. Dziwnie si¢ czulam szcz¢$liwg, ze moglam tak
wszystko wypowiedzie¢. Pokute zadal mi: ,,Litani¢ do Imienia Jezus”. Kiedy chcialam
przedstawi¢ trudno$¢, jaka mam do odmawiania tej litanii, wstat i udzielit mi
rozgrzeszenia. Nagle wielka jasno$¢ zaczeta bi¢ od jego postaci 1 widze, ze to nie jest
ojciec Andrasz, tylko Jezus. Szaty Jego jasne jak $nieg i natychmiast znikt. W pierwszej
chwili bylam troch¢ zaniepokojona, ale po chwili jaki$ spok6j wstapit w moja dusze; ale
zauwazytam, ze Jezus tak samo spowiada jak spowiednicy, ale jednak serce moje
podczas tej spowiedzi dziwnie co$ przenikato, nie moglam w pierwszej chwili tego
zrozumieé, co to znaczy” (Dz. 817)%.

Z Dzienniczka Siostry Faustyny wynika, ze zaréwno o. Andrasz, jak
I ks. Sopocko byli dla Chrystusa niezwyklymi kaptanami, ktérych — jako swe narzgdzia
darzyl szczegdlnymi wzgledami: ,,Wiele mowi¢ z Panem o ojcu Andraszu i takze
0 ks. Sopoc¢ce, wiem, ze o co prosze¢ Pana, nie odmowi mi, ale da im to, o co prosze.
Wyczutam 1 wiem, jak bardzo ich kocha Jezus, w szczegotach tego nie pisze, ale wiem
0 tym, z czego si¢ niezmiernie cieszc;”gl.

Zakonnica z Krakowa mimo polecenia obu spowiednikow, by spisywac swe
wewnetrzne przezycia, nie zawsze przejawiata che¢ do pisania Dzienniczka. 23 stycznia
1937 roku zanotowata ustyszane w duszy stowa Pana, ktory potwierdzit, Zze znacznie
wieksza wartos¢ ma postuszenstwo spowiednikowi niz rozmaite, najbardziej; wymyslne
praktyki ascetyczne samowolnie podejmowane: ,,Corko moja, nie zyjesz dla siebie,
ale dla dusz, pisz dla ich pozytku. Wiesz, ze wole moja, co do pisania, to juz ci tyle razy
potwierdzili spowiednicy; ty wiesz, co mi jest milsze, a jezeli masz watpliwos¢
W mowie mojej, to wiesz, kogo masz pyta¢ — udzielam mu $wiatla, aby sadzit sprawe
moja, strzeze go oko moje. Cérko moja, masz by¢ jak dziecko wobec niego, petna
prostoty 1 szczero$ci, przeno$ zdanie jego nad wszystkie Zzadania moje, on ci¢
poprowadzi wedlug woli mojej; jezeli ci nie pozwoli wykonaé¢ zadan moich, badz
spokojna, nie bed¢ wchodzit w sady z toba, sprawa ta pozostanie migdzy mng a nim —

ty masz by¢ postuszna” (Dz. 895).

% Zob. tez J. Machniak, Doswiadczenie Boga w tajemnicy..., dz. cyt., ss.: 118/119, 334.
LS. Cieslak, Kierownik..., dz. cyt., ss. 179-180.
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W momentach uskarzania si¢, ze Jezus zapomnial o niej, wskazywat wyraznie,
ze obecny jest w duchowym kierowniku: ,Tak, dzieci¢ moje, zastawiam si¢
kierownikiem twoim; on si¢ tobg zajmie wedlug woli mojej, kazde jego stowo szanuj
jako moje wlasne, on mi jest zastong, pod ktorg si¢ ukrywam. Kierownik twdj i ja jedno
jestesmy, jego slowa sa stowami moimi”. Natchnienia wewnetrzne oraz znaki, ktore
Jezus przekazywat Mistyczce, miaty by¢ pomocne w zrozumieniu, iz kierownik duszy
wyraza wole samego Boga®.

Ksztattowanie si¢ duchowej postawy Siostry Faustyny odbywato si¢ w znaczne;j
mierze pod bezposrednim kierownictwem Chrystusa. W wielu sytuacjach dotyczyto to
dos$wiadczanego przez nig cierpienia, ktore niejednokrotnie wydawato si¢ przekraczaé
mozliwosci ludzkiej wytrzymatosci. Jezus polecit swojej Uczennicy, by mocy i $wiatta
szukata w Jego bolesnej megce. Wszak jak sam jej powiedziatl jedna godzina jej
rozwazania wigksza ma zashuge niz rok biczowania si¢ do krwi; ma wrecz na drodze
swietosci zbawienne implikacje, na co kladli tez nacisk jej duchowi przewodnicy,
propagujacy kult Mitosierdzia Bozego oraz Nabozenstwo®,

W rozpowszechnianiu kultu wyjatkowe miejsce zajmuje ks. Michat Sopocko,
kierownik i spowiednik $w. Faustyny Kowalskiej, wspotrealizator i kontynuator jej
misji, niestrudzony apostot prawdy oraz kultu Mitosierdzia Bozego®™. Wazne miejsce
W gloszeniu or¢dzia mitosierdzia zajety rowniez mistrzynie nowicjatu oraz zakonne
przetozone Siostry Faustynygs. Wszyscy oni wspomagali ja w rozeznawaniu woli Bozej
1 gloszeniu prawdy o Bozym Milosierdziu. Postuszenstwo zas pozwolito jej do konca
pozosta¢ wierng uczennica Chrystusa w Kosciele i osiagnaé cel — $wigte z Bogiem
zjednoczenie, a wszystko to, dzigki podazaniu $cisle wytyczong droga taski i pokory
oraz uwagi w dostrzeganiu jasnego celu®.

Przez ponad rok zycia wewngtrznego Pan Jezus kierowat §wiatta swej taski na
tajemnice swej sakramentalnej obecno$ci w tym, ktory Go reprezentuje: ,,Kto was
stucha, mnie stucha...”. W Dzienniczku Siostry Faustyny odnalez¢ mozna szereg
tekstow na temat duchowego kierownictwa $cisle ze soba korelujacych. To, co wielu

wspotczesnych chrze$cijan Zadnych autonomii uznaje raczej za S$redniowieczny

%2, Cieslak, Kierownik..., dz. cyt., ss. 200-203.

% W. Rebeta, dz. cyt., ss. 143-152.

% H. Ciereszko, Stuga Bozy, Ksigdz Michal Sopocko, Apostol Bozego Milosierdzia, (W:) E. Siepak ,
(Oprac.), Nies¢ swiatu ogiern mitosierdzia. Konferencje formacyjne z Il Miedzynarodowego Kongresu
Apostotow Bozego Milosierdzia, Krakow 2005, s. 140.

% ). Machniak, Swieta Siostra..., dz. cyt., ss. 70/71.

% Tamze, s. 70.
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przezytek, stanowi sedno postannictwa krakowskiej Mistyczki. Uporczywos¢, z jaka
nalegata, zdobyte przez nig doswiadczenie oraz stowa Mistrza, jakie przekazala,
zgodnie podkreslajg dobrodziejstwo i dojrzalos¢ owocéOw duchowego kierownictwa,
istot¢ ktorego bezblednie uchwycita i zawarta Faustyna w Dzienniczku: ,,Wspomne
jeszcze jedno stowo o kierowniku swej duszy. Dziwna rzecz, ze jest tak mato takich
kaptanéw, ktorzy umieja w dusze wla¢ moc i odwagg, i site, ze dusza, nie mgczac sie,
idzie zawsze naprzdd. Pod takim kierownictwem dusza, nawet przy stabych sitach,
wiele moze dla chwaty Bozej uczyni¢. I poznatam w tym jedng tajemnice, to jest,
ze spowiednik, czyli kierownik, nie lekcewazy drobnych rzeczy, ktére mu dusza
przedstawia. A kiedy dusza spostrzeze, ze jest w tym kontrolowana, zaczyna si¢
¢wiczy¢ 1 nie opuszcza najdrobniejszej sposobno$ci do cnoty, i takze unika
najdrobniejszych btgdow — 1 z tego, jako z drobnych kamyczkéw, powstaje Sliczna
swigtynia duszy. I przeciwnie: jezeli dusza spostrzeze, ze spowiednik lekcewazy
te drobne rzeczy, wiec i ona zaczyna je lekcewazyC, przestanie z nich zdawac sprawe
spowiednikowi, co gorsza, zacznie si¢ zaniedbywaé¢ w drobnych rzeczach — i tak,

zamiast naprzod, idzie si¢ pomatu wstecz...” (Dz. 937).

5.4. Eucharystia — Ofiara Zjednoczenia

W dzisiejszych czasach sporo mowi sie¢ o Kosciele, ktory jest zyjacym wsrod
narodow Chrystusem. Pragnie si¢ tym samym podkresli¢, ze Jezus — zalozyciel
Kosciota, swe Mistyczne Ciato, ktorego On jest gtowa, uswigca 1 przez ten Kosciot
dziala. Owo dziatanie 1 u$wigcanie dokonuje si¢ przede wszystkim przez Swigte
sakramenty, w szczegélnosci przez Eucharystig¢, tajemnic¢ ktorej rozwaza¢ mozna
trojako: jako Eucharystie w stawaniu sie, tj. Eucharystyczng Ofiare, Eucharysti¢
w trwaniu — czyli obecno$¢ Jezusa w tabernakulum oraz Eucharysti¢ w rozdzielaniu
i jednoczeniu — czyli Komunie $wicta®”.

Podkresli¢ nalezy fakt, ze nawet same znaki zewngtrzne Sakramentu Eucharystii
wskazuja najstosowniejsze racje jednosci. §W. Ignacy Antiochenski powiedziat: ,,Jednej

Eucharystii trzeba, gdyz istnieje jedno Ciato Chrystusa i jeden Kielich Krwi Jego, by

"' D. Wider, Na samotnosci..., dz. cyt., s. 199.
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nas potaczy¢"*®. O tym samym moéwi $wiety Cyprian: "nawet sama ofiara Panska
przedstawia jedno$¢ chrze$cijanska, zlaczenie z Nim przez silng i nierozerwalng mitos¢.
Albowiem kiedy Pan nazywa chleb swoim Cialem, uczynionym z wielu ziaren, to tym
samym stwierdza, ze lud przez Niego prowadzony jest ludem ztaczonym; kiedy za$
wino, wycisnigte z licznych gron i zlane w jedno, nazywa swoja Krwia, to podobnie
wskazuje na to, ze nasza spoleczno$¢ powstata z wielu elementow potaczonych
i zlanych w jedno™®.

Polecenie Jezusa, by na Jego pamiagtke powtarza¢ Ostatnia Wieczerze, ktérg
Chrystus spozyt z uczniami przed swa $miercig, Kos$ciot rozpoczat realizowaé
natychmiast po zestaniu Ducha Swietego...'®. Sprawowanie Eucharystii stanowi odtad
centrum chrzesdcijanskiego zycia, zarowno w odniesieniu do Kosciola powszechnego,
jak tez w odniesieniu do lokalnych zgromadzen wiernych. Jak wiadomo ,,inne
sakramenty, tak jak wszystkie koscielne postugi i dzieta apostolskie wiazg si¢ ze Swieta
Eucharystig i do niej zmierzaja. W Najswietszym bowiem Sakramencie zawiera si¢ cate
duchowe dobro Kosciota, a mianowicie sam Chrystus, nasza Pascha i chleb zywy, ktory
przez Cialo swoje ozywione i1 ozywiajace Duchem $wigtym daje zycie ludziom,
zapraszajac ich 1 doprowadzajagc w ten sposob do ofiarowania razem z Nim samych
siebie, swojej pracy i wszystkich rzeczy stworzonych” (DK n. 5, 2)*".

W  teologii Eucharystii, zwlaszcza za§ w interpretacji stéw Jezusa
zapowiadajacych 1 ustanawiajacych Sakrament Ottarza, nacisk szczeg6lny ktadziono na
realng obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii oraz na jej ofiarniczy charakter. Bylo
to oczywiste w czasach, gdy negowano ofiarniczy charakter Eucharystii oraz
rzeczywista obecno$¢ Ciata i Krwi Panskiej pod postaciami chleba i wina. Takie
zogniskowanie badan sprawilo, ze oddalono si¢ w nich od Biblii, w szczegdlnosci od
Starego Przymierza. Nie akcentowano nalezycie historiozbawczej doniostosci
Chrystusowych gestow oraz stow. Tymczasem nawet pobiezna analiza stow
zapowiedzi i ustanowienia Eucharystii wykazuje gleboki ich zwiagzek z wydarzeniami
I instytucjami Starego Testamentu, jak np.: cierpigcy stuga Jahwe, manna na pustyni,

pascha, przymierze. Nowotestamentalne teksty eucharystyczne formalnie nawiagzuja do

% R. Rak, Eucharystia w zyciu chrzescijariskim. Studium teologiczno-pastoralne o integralnym
rozumieniu i pelnym przezywaniu Eucharystii, Katowice 1984, s. 11.

% Sw. Cyprian, List 69, do Magnusa n. 5 (al. 6); Cyt za: R. Rak (Oprac.), Eucharystia w wypowiedziach
papiezy i innych dokumentach Stolicy Apostolskiej XX w., Londyn 1987, s. 21.

0 R, Rak, Eucharystia w zyciu chrzescijarskim..., dz. cyt., s. 13.

0L g, Sztafrowski, Tajemnica Eucharystii w praktyce zycia chrzescijariskiego, (W:) J. Kudasiewicz
(Red.), Sakramenty wtajemniczenia chrzescijanskiego, Warszawa 1981, s. 371.
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owych wydarzen, a zatem spojrzenie na Eucharysti¢ w $wietle catej historii zbawienia
otwiera zupelnie nowe perspektywy pastoralne i teologiczne, bedac w istocie jak
najbardziej zasadnym'®.

,Oto ja jestem z wami po wszystkie dni az do skonczenia $wiata” powiedziat
W ostatniej chwili pozegnania Jezus. To przyrzeczenie spetnia si¢ dostownie
w Eucharystii, w Przenajswigtszym Sakramencie Ottarza. Gdziekolwiek w $wiecie jest
tabernakulum, w ktérym znajduje si¢ konsekrowana Hostia, tam obecny jest Chrystus —
nie pamigtka, nie symbol, nie idea, ale zywy i prawdziwy Bog — ,vere realiter et

substantialiter”'®

, dlatego jak mowi Psalmista ,(...) jak niedawno narodzone
niemowleta pragnijcie duchowego, niezafalszowanego mleka, abys$cie dzigki niemu
wzrastali ku zbawieniu — jezeli tylko zasmakowaliscie, ze stodki jest Pan”
(Ps 34/33, 9)'%,

We Mszy $w. chleb i wino staja si¢ Ciatem i Krwig Panskag w tym celu, by
pokarm i napdj stuzyé mogly poglebieniu zjednoczenia Chrystusa z uczestnikami
ofiary. ,,Konsekracja jest sakramentem oddania si¢ Chrystusa Apostotom; komunia jest

1% podczas Mszy

sakramentem osobistego przyjecia Chrystusa przez Apostotow
swietej Boze Milosierdzie uobecnia si¢ w osobie Jezusa Chrystusa jako Milosierdzie
Wecielone'®.

Msza $wigta stanowita dla Siostry Faustyny moment przezywania bardzo
bliskiej obecnosci Boga, ktory ja umacniat w pelnieniu woli i prowadzil do wielkich
uniesien, by mogta doswiadcza¢ ,,oderwania ducha od ciata” oraz catkowitego
zjednoczenia z Bogiem. Eucharystia jest kluczem do zrozumienia zycia krakowskiej

Wizjonerki'®’

. Wiele stron Dzienniczka wspomina o Naj$wietszym Sakramencie.
W jednym z fragmentéw Autorka odnotowata: ,,Najuroczystsza chwila w zyciu moim
to chwila, w ktoérej przyjmuje Komunie §wigta. Do kazdej Komunii $wigtej tesknie i za
kazda Komunie $wieta dzigkuje Trojcy Przenajswietszej” (Dz. 1804)'%,

Eucharystyczna duchowos¢ Sekretarki Bozego Mitosierdzia zaznaczona zostata

juz na poczatku jej zakonnego zycia w imieniu, ktore otrzymata w Zgromadzeniu Matki

1023, Kudasiewicz, Eucharystia w $wietle historii zbawienia, (W:) J. Kudasiewicz (Red.), Sakramenty
wtajemniczenia..., dz. cyt., s. 193.

1037 T6th, O Eucharystii, thum. R. Oleér, Krakow 1939, s. 9.

104°s. Czerwik, Liturgia Eucharystii. Zagadnienia wybrane, (W:) J. Kudasiewicz (Red.), Sakramenty
wtajemniczenia..., dz. cyt., s. 235.

105 3, Kudasiewicz, Eucharystia w swietle..., dz. cyt., s. 263.

196 G, Kosicki, Ufnosé¢ i mitosierdzie..., dz. cyt., s. 111.

107 3. Machniak, Najuroczystsza chwila..., dz. cyt., ss. 24/25.

108 . Kosicki, Naglgce wezwanie..., dz. cyt., s. 68.



36

Bozej Mitosierdzia — Siostra Maria Faustyna ,,0d Najswigtszego Sakramentu”.
Taki predykat do swego imienia otrzymata, co $wiadczy o jej wielkim umitowaniu
Eucharystii'®, wskazujac jednoczeénie na najwieksza tajemnice jej wewnetrznego
zycia. Codzienna adoracja wprowadzata Zakonnice¢ w rzeczywisto$¢ zapowiadajaca
wieczno$¢, pozwalajac laczy¢ codzienne sprawy z planami Boga. Komunia $wigta —
Sakrament Bozego Mitosierdzia — stanowila jej chleb powszedni — niebieski pokarm
dajacy site 1 wytrwato$¢ w licznych przeciwnosciach, z ktorymi musiata si¢ w swym
krotkim zyciu zmierzy€. Przyjecie Jezusa do swego serca w Komunii §wigtej stanowito

najbardziej uroczyste chwile jej zycia, dlatego bardzo goraco pragneta kazdego

19 Od najmtodszych lat — wspominata po latach w Dzienniczku — pociagnat mnie ku sobie Pan Jezus

w Najswietszym Sakramencie. Majac siedem lat, kiedy bylam na nieszporach, a Pan Jezus byt
Wwystawiony w monstrancji, wtenczas po raz pierwszy udzielita mi si¢ mito§¢ Boza i napetnita moje mate
serce, 1 udzielit mi Pan zrozumienia rzeczy Bozych; od tego dnia az do dzi§ wzrasta moja mito$¢ do Boga
utajonego, az do najscislejszej zazylosci” (Dz. 1404). Wyrazem tej milosci byto m.in. pragnienie
uczestnictwa w kazdej niedzielnej Mszy §wietej. Jeszcze jako mata dziewczynka, kiedy nie mogta si¢ tam
udaé, brata ksigzeczke do nabozenstwa i w sposob duchowy taczyla si¢ z kaptanem celebrujacym
Eucharystie. W skupieniu przezywala ten czas na modlitwie. Ze wszech miar starata si¢ jednak o to, by
W niedzielnej] Mszy $wigtej mogli uczestniczy¢ wszyscy domownicy. W tym celu niejednokrotnie
0 $wicie wymykata si¢ przez okno, by wczesniej wygna¢ krowy w pole i nakarmione przyprowadzi¢ do
stajni; aby obowigzek 6w dla nikogo nie byl przeszkoda do uczestnictwa w jedynej Mszy $wigtej
niedzielnej odprawianej wowczas w kosSciele parafialnym. Kiedy bedac nastolatka podjeta prace
u franciszkanskich tercjanek, zastrzegla sobie mozliwo$¢ codziennego uczestnictwa we Mszy Swigtej.
Gdy za$ pracowata w Ostrowku u Panstwa Lipszycow, zlozyla przed Najswigtszym Sakramentem
prywatny §lub czystosci. ,,Byto [to] w czasie oktawy Bozego Ciala — zapisata po latach w Dzienniczku —
Bog napehil dusze moja $wiattlem wewngtrznym glgbszego poznania Go jako najwyzszego dobra
i pickna. Poznatam, jak bardzo mnie Bog mituje. Przedwieczna jest mitos¢ Jego ku mnie. Bylo to
W czasie nieszporOw — w prostych stowach, ktore ptynety z serca, zlozytam Bogu $lub wieczystej
czystosci. Od tej chwili czutam wigkszg zazylo§¢ z Bogiem, Oblubiencem swoim” (Dz. 16). W zyciu
zakonnym jeszcze glgbiej poznata tajemnicg Mszy S$wigtej i coraz pelniej w niej uczestniczyta,
przezywajac ja w wymiarze osobowego spotkania z Jezusem, ofiary i uczty. ,,Jezus pozwolit mi wejs¢ do
Wieczernika — pisze o ustanowieniu Eucharystii — i bytam obecna, co si¢ tam dziato. Jednak najglebiej
przejetam si¢ chwila, w ktorej Jezus przed konsekracja wznidst oczy w niebo i wszedt w tajemnicza
rozmowe¢ z Ojcem swoim. Ten moment w wiecznosci dopiero poznamy nalezycie. (...) W chwili
konsekracji odpoczgta mito$¢ nasycona — ofiara w catej pelni dokonana. Teraz tylko zewngtrzna
ceremonia $mierci si¢ wypelni, zewnetrzne zniszczenie — istota jest w Wieczerniku” (Dz. 684). Odtad
kazda Eucharystia stanowi uobecnienie tegoz wyjatkowego wydarzenia w historii ludzkosci, w ktorym
Bozy Syn, Jezus Chrystus, konajac na krzyzu, dokonat zbawienia Swiata, a umitowawszy ludzi do konca,
zostawit siebie samego w Sakramencie Oftarza. Od tej pory Eucharystia umozliwia kazdemu
czlowiekowi — niezaleznie od szerokosci geograficznej, strefy czasowej i1 epoki historycznej —
uczestniczenie w jedynym Misterium Paschalnym Chrystusa; pozwalajac transcendowaé poza
czasoprzestrzen, by dotrze¢ do Jezusa w wydarzeniu Krzyza i Zmartwychwstania. Dla krakowskiej
Mistyczki kazda Msza $wigta stanowita osobowe spotkanie z Chrystusem, partycypacje w Jego mece,
$mierci 1 zmartwychwstaniu. Wielokrotnie, w mistyczny sposob dotykala tej rzeczywistosci.
,,Dzi$ Widziatam w czasie Mszy $wietej Jezusa ukrzyzowanego — zanotowata — Jezus byl przybity do
krzyza i w wielkich mekach. Dusza moja zostata przeniknigta cierpieniem Jezusa, w duszy i ciele moim,
chociaz w sposob niewidzialny, ale rownie bolesny. O, jak straszne tajemnice dziejg si¢ w czasie Mszy
swietej. (...) Z jaka pobozno$cig powinnismy stuchaé i bra¢ udziat w tej $mierci Jezusa” (Dz. 913-914).
E. Siepak, Swieta Siostra Faustyna o Eucharystii, Katowice — Zgbki 2005, ss. 5-8.
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spotkania z Jezusem Eucharystycznym, i szczerze dzigkowala Swictej Trojcy za ten
dar™™®.

Charakterystycznym rysem dos$wiadczenia Boga w Eucharystii u Apostotki
Mitosierdzia Bozego bylo przezywanie Mszy Swigtej jako ofiary i1 jednoczenie si¢
z Chrystusem sktadajacym samego siebie w ofierze. Mistyczka z Krakowa swiadoma
byta dogmatycznej prawdy o Eucharystii stanowigcej nieustanne uobecnianie si¢ Ofiary
Krzyzowej w sposob sakramentalny, z ktéra laczyla si¢, odmawiajagc modlitewna
formut¢ ofiarowania: ,,Ojcu Niebieskiemu Krew i Rany Moje na przebtaganie za
grzechy” (Dz. 39). Jeszcze podczas Slubow wieczystych sktadanych w czasie Mszy
swietej podjeta akt catkowitej ofiary w jednosci z Ofiarg Chrystusa: ,,Sktadam dzi$
serce moje na pateng, na ktorej jest ztozone Serce Twoje, Jezu, - 1 ofiaruje si¢ dzi$
razem z Toba Bogu, Ojcu Twojemu i mojemu, jako ofiara mitos$ci i uwielbienia”
(Dz. 239). Swoj udziat w  Eucharystycznej Ofierze wyrazala obrazowo, jako
uczestnictwo w bolesnej mece Jezusa przez przyjecie kielicha goryczy. Jednoczac si¢
Znig pragnela w szczegdlny sposob pociesza¢ Najstodsze Eucharystyczne Serce:
»Z rado$cig 1 ochotg przylozylam usta do goryczy kielicha, ktory bior¢ ze Mszy $w.
codziennie. Czastke, ktdéra mi przeznaczyt Jezus na kazdy czas i tej nie oddam nikomu”
(Dz. 385). Widzac jej szczere zaangazowanie, Jezus pozwalal jej kosztowaé goryczy
swej zbawczej meki krzyzowej .

Jednoczac si¢ z Oblubiencem w cierpieniu, Zakonnica z Lagiewnik rozumiala
Msze $wietg jako Ofiarg Krzyza polegajaca najpierw na wewnetrznym akcie woli,
dzigki ktoremu Syn poswieca swoje zycie Ojcu. Eucharystyczna Ofiara dokonujaca si¢
w Wieczerniku stanowita wedlug Mistyczki z Krakowa o istocie kaptanskiej ofiary
Chrystusa, ktora dopelniona zostala w ceremonii zewngtrznej na krzyzu: ,,Oczy Jego
bytly jak dwa plomienie, twarz rozpromieniona, biata jak $nieg, cata postaé
majestatyczna, Jego dusza steskniona, w chwili konsekracji odpoczeta mito$¢ nasycona
— ofiara w calej pelni dokonana. Teraz tylko zewngtrzna ceremonia $mierci si¢ wypetni
— zewnetrzne zniszczenie, istota jest w Wieczerniku” (Dz. 684). Siostra Faustyna,
przezywajac bliskos¢ umierajacego Jezusa, widziata wielko$¢ daru mitosci, jakg Bog

obdarza katolika podczas kazdej Mszy §wigtej, dlatego taczac si¢ z uobecniang podczas

10 ghotkanie Siostry Faustyny z Oblubiencem w Eucharystii obejmowato przede wszystkim przezywanie
Mszy $swigetej, ktora byta centralnym elementem jej duchowego zycia, otwierajacym plaszczyzne relacji
z Bogiem oraz z bliznim, a dopelniajacym si¢ w gloszeniu misji 0 Mitosierdziu Bozym. J. Machniak,
Modle sig ciszq..., dz. cyt., s. 52-54; Por. Tenze, Doswiadczenie Boga..., dz. cyt., ss. 82-84.

11 3. Machniak, Modle sie ciszg..., dz. cyt., s. 55/56; Por. Tenze, Doswiadczenie Boga..., dz. cyt.,
ss. 65/66.



38

Mszy $wigtej Krzyzowa Ofiarg Chrystusa, pragnac ukry¢ si¢ gleboko i cicho — niczym
goltebica w $wietej ranie Najswigtszego Serca Jezusowego sktadata ,,na ottarzu mitosci”
niezwykle cenng ofiar¢ — ofiar¢ wtasnej woli (Dz. 957)112.

Szczegbdlna wiez laczaca Faustyne z Jezusem stanowi tajemnice zstepujacej
Boskiej mitosci i korespondujacej z nig mitosci stworzenia. Chrystus zwraca si¢ do
Mistyczki tymi slowy: ,,Wiedz, cérko moja, ze pomigdzy mng a tobg jest przepasé
bezdenna, ktora dzieli Stworce od stworzenia, ale t¢ przepas¢ wyréwnuje mitosierdzie
moje. Podnoszg¢ ci¢ do siebie, nie jakobym ci¢ potrzebowal, ale jedynie z mitosierdzia
darze ci¢ taska zjednoczenia” (Dz.: 1576, 1692, 244). Wybrzmiewa tutaj wyraznie echo
Boga filozoféw; oto Absolut, dla istnienia ktérego caly wszechswiat — Iacznie
z substancjami czystymi nie wnosi zupetlnie nic — zadnej nowej wartosci ontycznej.
Totalnie zimna ontologiczna niezalezno$¢ zlagodzona i ozywiona jest innym
przymiotem Boga — Jego doskonatg mitoscia. ,,Slub duszy z Bogiem jest mitoscia Boga
skierowang do duszy, udzielang przez zawieszanie wszystkich praw natury”
(Dz. 1019)**3,

Eucharystia znajdowala si¢ w centrum zycia duchowego Siostry Faustyny.
Przezywanie Najswietszej Ofiary bylo miejscem spotkania z Chrystusem w Jego Mgce
I wlaczenia si¢ w zbawcze dzieto przez przyjmowanie Woli Ojca Niebieskiego
W jednosci z cierpigcym Synem Bozym oraz dobrowolne sktadanie samego siebie
W ofierze calopalnejll4. Swieta z Eagiewnik doswiadczyta tego, ze Chrystus
Eucharystyczny dawat jej do tego ponadludzka sit¢ 1 odwage: ,,Odwaga i moc, ktéra jest
we mnie, nie jest moja, ale Tego, ktory mieszka we mnie — [taka] jest Eucharystia™'*°,

Miejsce wyjatkowe, jakie Eucharystia zajmowata w zyciu Mistyczki z Grodu
Kraka, zawiera si¢ (jak wspomniano) nie tylko w jej zakonnym imieniu, ale nade
wszystko stanowi immanentng tre$¢ jej cztowieczefistwa — istot¢ jej serca, ktora
konstytuuje to imi¢. Po ztozonych §lubach napisata: ,Imi¢ moje ma by¢ ,ofiara™”
(Dz. 135)116. Sam Chrystus potwierdzil t¢ zalezno$¢, podsumowujac cate jej zycie

i heroiczne Czlowieczenstwo, okreslajac ja mianem hostii zywej (Dz. 1826)™.

12 3. Machniak, Modle sie ciszq..., dz. cyt., s. 58-60.
W T Przestawski, Zaska Boza..., dz. cyt., ss. 41/42.
14 5 Machniak, Modle sie ciszq..., dz. cyt., ss. 52.
15 3 Pochwat, Msza $w. .S"wigtej..., dz. cyt., s. 142,
16 Czyli Hostia (Dz. 485).

U7 G. Kosicki, Naglgce wezwanie..., dz. cyt., . 73.
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5.5. Rola sakramentow w zdobywaniu ufnoSci

| przyblizaniu sie do Boga

Wsérdd pytan, jakie stawia sobie wspotczesny chrzedcijanin, coraz cze$ciej
pojawia si¢ pytanie o sens zycia sakramentalnego. W S$wiecie porzucania praktyki
sakramentow kryzysu tego niepodobna przetamac rozwigzaniami prawnymi, poniewaz
kryzys warto$ci i1 autorytetow jest obecny na wielu ptaszczyznach; ponadto kazdy
cztowiek zaopatrzony zostat w wolng wolg, dzigki czemu moze-, cho¢ nie zawsze
powinien zy¢ jak chce®.

Kosciot od samego poczatku wpatruje si¢ w Boga obecnego w tajemnicy
znakow 1 tak samo powinien czyni¢ takze kazdy chrzeécijaninllg. ,»Spodobato si¢ Bogu
w swej dobroci i madrosci objawié siebie samego, ujawni¢ nam tajemnice woli swojej
(Ef 1, 9), dzigki ktorej przez Chrystusa, Stowo Wcielone, ludzie maja dostep do Ojca w
Duchu Swictym i staja si¢ uczestnikami Boskiej natury” (Ef 2, 18; 2 P 1, 4)*%,
Jakkolwiek Bog objawia swe tajemnice, to dla wielu pozostaja one zakryte; biorac pod
uwage chocby sakramenty, nie jest juz czym$ oczywistym znaczenie samo przez si¢
pojecia sakramentu w zyciu chrzes$cijanskim. Powody tego stanu rzeczy sa wielorakie.
Nade wszystko wynika to z faktu przesunigcia zainteresowania z duszpasterstwa
sakramentalnego na ewangelizacyjne®?".

Trwanie przy Chrystusie umozliwia poznanie Jego nauki. Daje tez mozliwos¢

bycia $wiadkiem cudownych wydarzen, ktére towarzyszac nauce, potwierdzaja ja,

18 M. Kowalska, Sakrament pokuty..., dz. cyt., s. 5.

19 R Rak, (Oprac.), Eucharystia w wypowiedziach..., dz. cyt., s. 5.

1203, Kudasiewicz, Rola Ducha Swietego w dziejach zbawienia w $wietle czytar: biblijnych odnowionego
sakramentu bierzmowania, (W:) J. Kudasiewicz (Red.), Sakramenty wtajemniczenia..., dz. cyt., s. 94.

121 K westia za$ sakramentu, a $cislej — jego sakramentalnoéci stanowi niewatpliwie istotne zagadnienie
teologiczne. Jesli przyja¢ cho¢by formalnie za punkt wyjscia jedng z normatywnych definicji, to zgodnie
z Dekretem o Najswietszym Sakramencie Soboru Trydenckiego, ,.Najswigtsza Eucharystia ma to
wspoélne z innymi sakramentami, ze jest ,,znakiem rzeczy §wigtej i widzialnym wyrazem niewidzialnej
faski””. Wychodzac przeto od Eucharystii, mozna sformutowa¢ zwiazek pomigdzy sakramentalnym
znakiem a (tym, co znak 6w udostepnia; do czego otwiera dostep) ,.rzeczq sakramentu” (res sacramenti)
— tj. taska Jezusa, ktora rzadzi wszelkimi innymi sakramentami — od chrztu poczawszy. Wszystkie
bowiem sakramenty — zgodnie z zasada polgczenia zmystowej naoczno$ci i taski w jednym znaku,
odwotujg sie do pierwotnego zespolenia skrajnosci, dokonanego we wcieleniu Stowa w nasze
czlowieczenstwo. Od tego momentu czlowiek jest do tego stopnia hipostatycznie zjednoczony
z boskoscig w Chrystusie, ze moze rozwija¢ t¢ jedyng w swoim rodzaju komunie w pewnych aktach
i gestach, potaczonych rowniez w znaku rzeczy i taski. 1. G. Marcandalli, Diaczego sakramenty sq tak
wazne w zyciu chrzescijanskim?, ttum. L. Balter, (W:) L. Balter, S. Dusza, A. Pigtka (Red.), Bdg
bogaty..., dz. cyt., s. 202; 2. J. L. Marion, Fenomenalnos¢ sakramentu: Bycie i Dar, ttum. M. Tryc-
Ostrowska, L. Balter, S. Dusza, A. Pictka (Red.), Bog bogaty..., dz. cyt., s. 174,
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objawiajac zebranym, kim naprawde jest Mistrz z Nazaretu, dysponujacy mocg
z wysoka 1 dokonujacy czynéw samego Boga. On sam przekazal Apostolom misje
gloszenia Ewangelii 1 uswigcania rodzacego si¢ Kos$ciota, ktéry ma ogarnia¢ wszystkie
narody: ,,Dana Mi jest wszelka wladza w niebie 1 na ziemi. IdZcie wigc 1 nauczajcie
wszystkie narody, udzielajac im chrztu w imie Ojca i Syna, i Ducha Swictego. Uczcie je
zachowywa¢ wszystko, co wam przekazatlem. A oto Ja jestem z wami przez wszystkie
dni, az do skonczenia $wiata”. Tym samym tajemnica Wieczernika i Golgoty ponawia
si¢ na ottarzach catego $wiata, stajac si¢ dla uczestnikow Ofiarg i Ucztg Mitosci?, nie
przestajac by¢ tajemnica.

Stad tez konieczne wydaje si¢ by¢ wejscie w istote swoiscie duchowego rodzaju
egzystowania. Pojecie inicjacji badz tez wtajemniczenia kojarzy si¢ bowiem z wej$ciem
do wnetrza (in-eo), zapoczatkowaniem nowego zycia (initium), dopuszczeniem do
udzialu w jakiej$ tajemnicy, z przejéciem z jednego rodzaju zycia do drugiego™®.
Ogromne znaczenie w tej kwestii odgrywaja nizej opisane sakramenty:

Sakrament chrztu*?*

, w Nowym Testamencie najcze$ciej okresla si¢ go
terminem baptisma (Mt 3, 7; 21, 25; Mk 1, 4; 10, 38; Dz 1, 22; Rz 6, 4; Ef 4,5; 1 P 3,
21) od czasownika zanurzy¢, obmy¢, z tym ze pierwsze okreslenie miato wydzwigk

czysto $wiecki, natomiast drugie — wylacznie religijny™®

,»Chrzest $wiety jest
fundamentem catego zycia chrzescijanskiego, bramg zycia duchowego (vitae spiritualis
ianua) i bramg otwierajacg dostep do innych sakramentéw. Przez chrzest zostajemy

wyzwoleni od grzechu i odrodzeni jako synowie Bozy, stajemy si¢ czlonkami Chrystusa

122 8 Slusarczyk, Kaplani w postudze tajemnicy Bozego Milosierdzia, (W:) F. Slusarczyk (Red.),
Promieniowanie oredzia mitosierdzia..., dz. cyt., ss. 121/122.

123 g Czerwik, Wtajemniczenie chrzescijanskie, (W:) J. Kudasiewicz (Red.), Sakramenty
wtajemniczenia..., dz. cyt., s. 9; Zob. tez: E. Bulanda, Wtajemniczenie chrzescijarnskie, ,,Ateneum
Kaptanskie” 1965 (57), ss. 129-137.

12 KKK 1113-1280.

125 Tak wiec etymologicznie chrzest oznacza zanurzenie lub obmycie. Nalezy zwrécié uwage na fakt, iz
termin baptisma stanowi oryginalny chrzescijanski neologizm, niewystepujacy w Owczesnej grece
$wieckiej, ani tez w Septuagincie. Jest wigc rzecza wielce prawdopodobna, Ze pisarze Nowego
Testamentu celowo wprowadzili swoj termin, by zaakcentowa¢ nowo$¢ i1 oryginalno$¢ chrztu
chrzescijanskiego, i aby odrozni¢ go od rozpowszechnionych praktyk dotyczacych rozmaitych obmy¢
kultycznych. Jest on do tego stopnia przeniknigty trescia chrzescijanska, ze niepodobna go uzywac na
okreslenie rytow poganskich lub zydowskich. Polska nazwa chrzest nie wywodzi si¢ jednak od
zrodtostowu biblijnego, lecz od imienia Chrystusa — za posrednictwem jezyka czeskiego. J. Kudasiewicz,
Biblijna teologia chrztu w swietle czytan nowego obrzedu, (W:) J. Kudasiewicz. (Red.), Sakramenty
wtajemniczenia..., dz. cyt., s. 17; Zob. tez: W. Doroszewski, (Red.), Stownik jezyka polskiego,
T. 1, Warszawa 1958, s. 923. Doda¢ nalezy, ze dopiero po Soborze Watykanskim II — 15 maja 1969 roku
wprowadzono w Kos$ciele zachodnim obrzgd chrztu dzieci dostosowany do ich rzeczywistej sytuacji.
Egzegeci oraz historycy sa zdania, ze od czasoéw apostolskich obok praktyki wtajemniczenia dorostych
istniata praktyka udzielania chrztu niemowlg¢tom lub matym dzieciom. S. Czerwik, Liturgia chrztu dzieci,
(W:) J. Kudasiewicz (Red.), Sakramenty wtajemniczenia..., dz. cyt., s. 43.
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oraz zostajemy wszczepieni w Kosciol 1 stajemy si¢ uczestnikami jego postania:
,»Chrzest jest prawidlowo 1 stusznie okreslany jako sakrament odrodzenia przez wode
i w stowie™1?°,

Obrzed chrztu polega na polaniu woda glowy kandydata lub zanurzeniu go
W wodzie z jednoczesnym wezwaniem Swietej Trojcy. Owoce obmycia woda
chrzcielng obejmuja: narodzenie do nowego zycia, przez ktére cziowiek staje sie
przybranym synem Ojca, cztonkiem Chrystusowego Kosciota i $wigtynia Ducha
Swietego, odpuszczenie grzechu pierworodnego i wszystkich osobistych. Chrzest jest
narodzeniem do nowego zycia w Chrystusie i wyciska w duszy niezatarte znamig
duchowe'®’. Zwyczajnymi szafarzami chrztu s3a obecnie biskupi, prezbiterzy

i diakoni*?®

. Udzielany ze wszystkimi obrzedami i ceremoniami chrzest zwie si¢
uroczystym, bez ich zastosowania — prywatnym**°.

Pierwszym momentem, w ktorym $w. Faustyna Kowalska zetkneta si¢ z tymi
niewystowionymi darami Laski Bozej byt wtasnie chrzest matej Heleny w dwudziestym
siodmym dniu sierpnia 1905 roku, udzielony przez ks. J6zefa Chodynskiego w kosciele
parafialnym w Swinicach Warckich. Liczba zapiskow odno$nie sakramentu chrztu
w Dzienniczku jest znikoma. Notatki te najczgséciej przybierajg posta¢ dzigkczynienia:
,»Dzieki Ci, Boze za chrzest §wiety, Ktory mnie wszczepil w rodzing Boza, Jest to dar
taski wielki i niepojety, Ktory nam dusze przeobraza” (Dz. 1286)™,

Udziat w Bozej naturze, ktory ludzie otrzymuja przez task¢ Chrystusa,
przypomina w pewnym stopniu narodzenie si¢ do zycia przyrodzonego, jego rozwoj
I odzywianie. Wierni, odrodzeni przez chrzest, zostaja umocnieni przez sakrament
bierzmowania i w Eucharystii otrzymuja pokarm Zycia wiecznego. W ten sposob przez
sakramenty chrzescijanskiego wtajemniczenia otrzymuja w coraz to wigkszym stopniu
skarby Zycia Bozego i postepuja w doskonatej mitosci®®!.

Lacznos$¢ z Miloscig moze zosta¢ zaktocona przez grzech, ktory zrywa jednos¢

z Bogiem, narusza komuni¢ z Ko$ciotem, dlatego nawrocenie owocuje przebaczeniem

Boga i1 pojednaniem z KoS$ciotlem, co wyraza i urzeczywistnia w sposob liturgiczny

1% KKK 1213.
2T KKK 1277-1280.
128 £, Sztafrowski, Postugi i obowigzki zwigzane z sakramentem chrztu, (W:) J. Kudasiewicz (Red.),
Sakramenty wtajemniczenia..., dz. cyt., s. 77.
129 praca zbiorowa, Wprowadzenie do Sakramentéw Swietych, Poznah —Warszawa — Lublin b.r.w., s. 9.
1305 Robak, Cnoty teologiczne i sakramenty w doSwiadczeniu cierpienia $w. Siostry Faustyny
Kowalskiej, Warszawskie Studia Pastoralne, rok 2016, nr 3, ss. 7- 23.

L Czerwik, Liturgia sakramentu bierzmowania, (W:) J. Kudasiewicz (Red.), Sakramenty
wtajemniczenia..., dz. cyt., s. 156.
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sakrament pokuty i pojednania’®. , Mitosierdzie cztowicka — nad jego bliznim,

133

a mitosierdzie Pana — nad calg ludzkoscig” (Syr 18, 13) Mitosierdzie Boga

opromienia wszystkie dziela Jego. Wszystkie za§ drogi Panskie sg prawda
i mitosierdziem"®*.

Jako ze ,,Jezus Chrystus — Droga, Prawda i Zycie — jest obliczem mitosierdzia
Ojca”*® powodowany miloscia, wziawszy na siebie grzech wszystkich ludzi otrzymuje
dla nas rozgrzeszenie. Wida¢ wiec, ze tylko z Chrystusem, w Chrystusie 1 przez
Chrystusa mitosierdzie przenika sfer¢ sprawiedliwosci, nie podwazajac jej
fundamentow; to "mito$¢ przeksztalca trybunat skazujacy, ktéremu podlegaja wszyscy
ludzie, w trybunat mitosierdzia", przed ktérym staja wierzacy $miertelnicy*.

,»30.XI. Zastanawiam si¢ — pisat ks. Michal Sopoc¢ko — nad rd6znicg znaczenia
Odkupiciel (Redemptor) i Zbawiciel (Salwator). Chrystus jest i Odkupicielem
I Zbawicielem. Ale Odkupicielem byt jednorazowo, umierajagc za nas na krzyzu,
a Zbawicielem jest od chwili Zmartwychwstania 1 na wieki. Dlatego obraz,
przedstawiajacy Chrystusa Pana w momencie ukazania si¢ Apostotom i ustanowieniu
sakramentu pokuty w dniu Zmartwychwstania jest obrazem Najmilosierniejszego
Zbawiciela (Salwatoris), a nie Odkupiciela (Redemptoris), jak to stusznie zaznaczono
w Litanii Loteranskiej — Mater Salvatoris — Matka Zbawiciela™®.

Natchniona taska Ducha Swigtego Siostra Faustyna stala si¢ $wiadkiem Bozego
Mitosierdzia'®®. Spowiedz stanowita dla niej ,,Trybunat Mitosierdzia™®. Spotkanie
Siostry Faustyny z Jezusem w Sakramencie Mitosierdzia odbywato si¢ zazwyczaj raz
W tygodniu, a kiedy co$ jej 6w rytm zaburzalo, bardzo z tego powodu cierpiata.
Spowiedz byla dla niej bowiem takze miejscem rozmowy, w ktorej szukata duchowego

wsparcia — szczegdlnie w niezmiernie bolesnych do§wiadczeniach ciemnej nocy wiary.

132 KKK 1420-1498. Skoro mitosierdzie polega na darowaniu dtugéw oraz win, to jednym ze skutkow
Mitosierdzia Bozego jest takze odpuszczenie grzechow, natomiast do tych, ktdrzy sprawiedliwie ponosza
swa kar¢ za grzechy Bog rowniez przychodzi z darem swego Milosierdzia, sprawiajac ze kara ich moze
by¢ mniejsza, niz wynikatoby to ze $cistej miary sprawiedliwosci. R. Plich, Mitosierdzie jako cnota —
Koncepcja $w. Tomasza z Akwinu, (W:) F. Slusarczyk (Red.), Promieniowanie oredzia milosierdzia...,
dz. cyt,, s. 186.

133 W. Wegrzyniak, Milosierdzie miedzyludzkie w Starym Testamencie, (W:) F. Slusarczyk (Red.),
Promieniowanie oredzia mifosierdzia..., dz. cyt., s. 95.

134 M. Czekanski (oprac.), Swieta Faustyna o Bozym Milosierdziu, Krakow 2000, s. 9.

135 Franciszek, Bulla Misericordiae Vultus Ojca Swietego Franciszka o Nadzwyczajnym Jubileuszu
Milosierdzia, Wroctaw 2015, s. 3.

136, Servais, Spowied? sakramentem Ojca Milosierdzia. Profetyczna intuicja Adrienne Von Speyr, thum.
M. Tryc-Ostrowska, (W:) L. Balter, S. Dusza, A. Pietka (Red.), Bég bogaty..., dz. cyt., s. 221.

7M. Sopocko, Dziennik, Biatystok 2010, ss. 141/142.

138 D. Ste¢, Personalistyczna koncepcja milosierdzia wedlug sw. Siostry Faustyny, (W:) F. Slusarczyk
(Red.), Promieniowanie oredzia mitosierdzia..., dz. cyt., s. 344.

139 M. Majdan (Oprac.), Sw. Faustyna o spowiedzi swietej i..., dz. cyt., s. 7.
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Byta tez aktem wskrzeszenia, bo*

»(...) Cho¢by dusza byla jak trup rozktadajaca si¢
I choéby po ludzku juz nie byto wskrzeszenia, i wszystko juz stracone — nie tak jest po
Bozemu, cud mitosierdzia Bozego wskrzesza te dusze w catej petni” (Dz. 1448)141.

Chrystus sam dawat jej wskazoéwki co do sakramentu pokuty i pojednania:
,Corko Moja, jak sie przygotowujesz w Mojej obecnosci, tak si¢ i spowiadasz przede
Mna; kaptanem si¢ tylko zastaniam. Nigdy nie rozbieraj, jaki jest ten kaptan, ktorym si¢
zastonitem, 1 tak si¢ odstaniaj w spowiedzi, jako przede Mng, a dusz¢ twoja napetnie
swiattem Moim” (Dz. 1725).
Jesli chodzi o postuge kaplana w konfesjonale, krakowska Mistyczka wyrazata swa
wdzigcznos¢ tymi stowy:

,»Dzigki Ci, Panie, za spowiedz $wigta,

Za to zrédto wielkiego mitosierdzia,

Ktore jest niewyczerpane,

Za t¢ krynice task niepojeta,

W ktorej dusze bieleja grzechem zmazane” (Dz. 1286)*,

W trybunale tym po dzi§ dzien dokonujg si¢ liczne cuda, np. uzdrowienia duszy
i ciala, tak wigc sakrament pokuty'*® i pojednania** to takze sakrament uzdrowienia.
Ci, ktorzy don przystepuja otrzymuja od Mitosierdzia Bozego przebaczenie zniewagi
wyrzadzonej Bogu, a zarazem dostgpuja pojednania z Kosciolem, ktéremu grzeszac,
zadali rang, a ktory przyczynia si¢ do ich nawrdcenia modlitwa, przykladem
i milos’ciqm. Ow taskami i cudami stynacy sakrament pokuty dokonuje sie dzis
w bardzo prostej i dyskretnej formie®*.

Owocem sakramentu pokuty i pojednania sg takze 0dpustyl47. Odpust za$ nie
jest jedynym $rodkiem otrzymania przebaczenia konsekwencji popetnionych grzechéw;
takze mitos¢, ktora ,,zakrywa wiele grzechow” (1 P 4, 8), czy cierpliwe niesienie swego

krzyza, zycie zgodne z wolg Boza sg rownie skuteczne jak odpust. Tak wigc zarGwno

1405 Robak, dz. cyt. s. 19.

¥ Tamze.

12 Tamze.

13 pokuta zobowigzuje grzesznika do dobrowolnego przyjecia wszystkich jej elementow, tj.: zalu
W sercu, wyznania ustami, gtebokiej pokory, czyli owocnego zado$cuczynienia w postepowaniu.

144 Sakrament pokuty i pojednania okre§la si¢ tez mianem sakramentu: spowiedzi, nawrdcenia,
przebaczenia, a niekiedy mitosierdzia. Por. KKK 1423-1442.

5 KKK 1450.

Y8 \W. Schenk, Liturgia Sakramentéw Swietych, Lublin 1964, s. 5.

17 Odpust to darowanie przed Bogiem doczesnej kary za popehione grzechy, zgtadzone juz co do winy.
Dostgpuje go pod pewnymi warunkami odpowiednio usposobiony chrzescijanin. Moze by¢ czastkowy
lub zupely. Kazdy wierny moze czerpa¢ ze skarbca Kosciota, zyskujac odpusty dla siebie albo ofiarowac
je zmartym. KKK 1471-1479.
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gloryfikowanie odpustu, jak 1 jego lekcewazenie nie jest stuszne, natomiast
praktykowanie go stanowi autentyczne dobrodziejstwo dla zycia duchowego™*.

Siostra Faustyna nie wspomina nic w swoich zapiskach o sakramencie
bierzmowania, ktory dopeilnia taske chrztu S$wigtego. Istotne znaczenia ma tutaj
wktladanie rak, ktore w tradycji katolickiej uznaje si¢ za poczatek bierzmowania, ktory
przedluza w Kosciele taske Pigédziesiagtnicy. Waznag rolg odgrywa takze namaszczenie
wonng oliwg (krzyzmem), co akcentuje nazwe ,.chrzeScijanin” (namaszczony),
podkreslajgc istote chrzescijanstwa. Bierze bowiem za wzor Chrystusa, ,.ktorego Bog
namascit Duchem Swietym” (Dz. 10, 38). Bierzmowanie sprawia, ze namaszczony
chrzescijanin glebiej uczestniczy w Chrystusowym postannictwie oraz w peini Ducha
Swietego, a zatem zycie bierzmowanego winno wydawaé ,mila Bogu wonnosé
Chrystusa” (Por. 2 Kor 2, 15), poprzez namaszczenie otrzymatl bowiem znami¢ —
pieczeé Ducha Swictego™®.

.Najswictsza Eucharystia' dopetnia wtajemniczenie chrzescijanskie. Ci, ktorzy
przez chrzest zostali wyniesieni do godnosci krolewskiego kaplanstwa, a przez
bierzmowanie zostali glebiej upodobnieni do Chrystusa, za posrednictwem Eucharystii
uczestniczg razem z catg wspolnota w ofierze Pana”".

Eucharystia oznacza, 1 w sposob cudowny urzeczywistnia komuni¢ Zzycia
Z Bogiem oraz jedno$¢ Bozego Ludu, dzigki ktorej istnieje Kosciot. Stanowi ona szczyt
dziatania, przez ktory Bog w Jezusie Chrystusie u§wigca $wiat, a jednoczes$nie szczyt
kultu, jaki ludzie w Duchu Swietym oddaja Chrystusowi, a przez Niego — Ojcu

Niebieskiemu®®2.

1“8 R Fisichella, Odpust a Boze Mitosierdzie, ttum. M. Tryc-Ostrowska, (W:) L. S. Balter, A.Pietka
(Red.), Bog bogaty..., dz. cyt., s. 252.

* Pieczeé stanowi symbol osoby, znak jej autorytetu. Niegdy$ w ten sposob oznaczano niewolnikow
pieczecia ich pana, a zolnierzy pieczgcia ich wodza. Piecze¢ potwierdza autentyczno$¢ aktéw prawnych
i innych dokumentow lub ich tajnos¢ (KKK 1295) ,,jest znakiem catkowitej przynaleznosci do Chrystusa
i trwalego oddania si¢ na Jego stuzbe, a takze znakiem obietnicy opieki Bozej podczas wielkiej proby
eschatologicznej” (Por. Ap 7, 2-3; 9, 4; Ez 9, 4-6). Skutkiem tego sakramentu jest specjalne wylanie
Ducha Swietego, ktore udzielone zostalo Apostotom w dniu Pigédziesigtnicy, co: pomnaza dary Ducha
Swietego, $cislej jednoczy z Jezusem, udoskonala wigz z Kosciolem, udziela bierzmowanym, jako
prawdziwym $wiadkom Chrystusa, specjalnej mocy Ducha Swictego do szerzenia i obrony wiary stowem
oraz czynem, do m¢znego wyznawania §wigtego Imienia Jezus oraz do tego, by nigdy nie wstydzi¢ si¢
Krzyza. KKK 1285-1321.

10 T ub Wieczerza Panska, Lamanie Chleba, Zgromadzenie Eucharystyczne (Synaxis), Pamigtka Meki
i Zmartwychwstania Pana, Naj$wictsza Ofiara, Swieta i Boska liturgia, Komunia, Msza $wigta. Wielos¢
nazw, jakimi okreslany jest 6w sakrament ottarza wyraza jego niewyczerpane bogactwo. Kazda z nich
pokazuje bowiem pewien jego aspekt. KKK 1328. Szersze omodwienie Sakramentu Eucharystii:
KKK 1322-1419.

KKK 1322.

192 KKK 1325.
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Jezus — Syn Bozy 1 wecielone Boze Mitosierdzie analogicznie jak
w Nabozenstwie do Bozego Milosierdzia, takze i w Eucharystycznym zajmuje miejsce
uprzywilejowane. Jest nie tylko wlasciwym podmiotem, ale takze jego przedmiotem
gléwnym, w tym znaczeniu, ze wszelkie zwigzane z ofiarowaniem akty Nabozenstwa
majg Chrystusa za wlasciwy cel; nawet te, ktére wyraznie kierujg si¢ do innej osoby
Bozej ™.

Poprzez celebracje Ofiary Mszy $w. jednoczymy si¢ przez Chrystusa tu i teraz
z liturgig niebieska, antycypujac zycie wieczne, w ktorym Bog jest wszystkim we
wszystkich™*. Przede wszystkim Eucharystia jest ,,zrédlem i zarazem szczytem catego
zycia chrzescijanskiego (...) Inne za$ sakramenty, tak jak 1 wszystkie koscielne postugi
1 dzieta apostolstwa, wiaza si¢ ze $wieta Eucharystia 1 do niej zmierzajg.
W Najswigtszej] bowiem Eucharystii zawiera si¢ cate duchowe dobro Kosciota,
a mianowicie sam Chrystus, nasza Pascha”'®®. Innymi stowy, Eucharystia stanowi
streszczenie 1 podsumowanie catej naszej wiary, oferujac zyciodajng Moc do walki
Z przeciwnosciami losu™®.

Sakrament Eucharystii odgrywat u Siostry Faustyny wazna rolg, jesli chodzi
0 ufnos¢ w cierpieniach. To przez Eucharystie¢ wchodzita w zazylg relacje z Chrystusem
ukrytym pod postaciami Chleba 1 Wina, dzigki czemu mogla taczy¢ si¢ ze swym
Oblubiencem najscislej jak tylko potrafita. Wniknigcie w tajemnice obecnos$ci Jezusa
w Eucharystii wyraza mocna konstatacja: ,,Jezus utajony w Hostii jest mi wszystkim”
(Dz. 1037)*".

Zjednoczenie Zakonnicy z Lagiewnik z Najswigtszg ofiarg Chrystusa odbywato
si¢ wielokrotnie i na rozmaite sposoby. Niejednokrotnie dane jej byto nie tylko widzie¢
Mgke Panska, ale w niej partycypowac: ,,0 jak straszne tajemnice dziejg si¢ w czasie
Mszy Swigtej” (Dz. 913)™%.

Stanowila ona dla Mistyczki z Krakowa zrédlo sity w znoszeniu cierpienia.
Doskonale bowiem wiedziala, ze sama z siebie nic nie moze: ,,Widze si¢ tak staba, ze
gdyby nie Komunia §wigta, upadatabym ustawicznie; jedno mnie tylko trzyma, to jest

Komunia $wigta, z niej czerpi¢ sitg, w niej moja moc. Lekam si¢ zycia, (jesli) w ktorym

18 1. Rozycki, Milosierdzie Boze. Zasadnicze rysy nabozeristwa do Milosierdzia Bozego, Krakow 1982,
ss. 11/12.

15 KKK 1326.

19 KKK 1324.

1% KKK 1327.

1575, Robak, dz. cyt. s. 18.

158 Tamze.
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dniu nie mam Komunii $wigtej. Sama siebie si¢ Igkam” (Dz. 1037). Z naj$wietszej
Ofiary Eucharystycznej czerpie Faustyna moc do dzwigania codziennego krzyza:
,»Z tabernakulum czerpi¢ site, moc, odwage, swiatto; tu w chwilach udrgki szukam
ukojenia. Nie umiatabym odda¢ chwaty Bogu, gdybym nie miata w sercu Eucharystii”
(Dz. 1037)™°,

Chwile, w ktorych przyjmowata Komuni¢ stanowily zarazem najuroczystsze
momenty jej zycia — momenty przenikania si¢ dwoch rzeczywistosci, splotu dwoch sit —
cierpienia i (ofiarnej) mitosci. Sadzita, ze "Aniotowie, gdyby zazdrosci¢ mogli, to by
nam dwoch rzeczy zazdroscili: pierwsze] — to jest przyjmowania Komunii $wietej,
a drugiej — to jest cierpienia" (Dz. 1804)°.

Cierpienie i1 choroby (takze ducha), naleza do najpowazniejszych probleméw,
wplywajacych na jakos¢ ludzkiego zycia. Czlowiek doswiadczajacy niemocy,
ograniczen oraz skonczonosci dotyka tajemnicy $mierci. Moze to prowadzi¢ do
niepokoju i Igku, do zamkniecia si¢ w sobie, do rozpaczy, a nawet buntu przeciw Bogu;
moze tez prowadzi¢ do wigkszej dojrzatosci, pomoc lepiej oddziela¢ rzeczy wazne od
nieistotnych. Niejednokrotnie choroba pobudza cierpigcego cztowieka do poszukiwania
Boga 1 powrotu Don. W pojedynk¢ bowiem czlowiek nic nie moze uczynic,
ze Zmartwychwstatym moze doswiadcza¢ urokéw 1 cudow zycia, radosci — takze
w cierpieniu®®.

Chrystus wzywa swych ucznidow, by podazali Jego $ladem, niosac godnie swoj
whasny krzyz. Niekiedy przez Ducha Swigtego Pan udziela charyzmatu uzdrawiania
(Mt 10, 8)*%, by ukaza¢ moc taski Zmartwychwstalego. Otrzymat bowiem Kogciodt
zadanie uzdrawiania od Pana i stara si¢ je wypetnia¢: ,,Choruje kto$ wsrod was? Niech
sprowadzi kaptanéw Kosciota, by sie modlili nad nim i namascili go olejem w imig
Pana. A modlitwa pelna wiary bedzie dla chorego ratunkiem i Pan go podzwignie,
a jesliby popeit grzechy, beda mu odpuszczone” (Jk 5, 14-15)'®%. Tak wiec ,,przez
Swiete namaszczenie chorych164 1 modlitwe prezbiteréw, caly Kosciot poleca chorych

cierpigcemu 1 uwielbionemu Panu, aby ich podzwignat i zbawil; a takze zacheca ich,

19 Tamze.

180 Tamze.

1o KKK 1500-1501.

102 Uzdrawiajcie chorych!”

163 Swiete namaszczenie chorych zostalo ustanowione przez Pana naszego Jezusa Chrystusa jako
prawdziwy i wlasciwy sakrament Nowego Testamentu, o ktorym wspomina $w. Marek, a poleca go
wiernym i ogtasza Jakub, apostot i brat Pana” KKK 1506-1511.

1% KKK 1499-1532.
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aby laczac si¢ dobrowolnie z meka 1 $miercig Chrystusa, przysparzali dobra Ludowi
Bozemu™'®.

Sakrament 6w stanowil dla Faustyny duza ulge w cierpieniu. Pozwalal jej
panowac¢ nad choroba, umacniajac ja w ufnosci w Mitosierdzie Boze, wskutek czego
stawato si¢ ono narzedziem zbawienia. Po raz pierwszy sakrament ten Zakonnica
przyjela w dwunastym dniu sierpnia 1934 r., z rak swego duchowego kierownika —
Michata Sopocki, kiedy to wskutek ciezkiego ataku kaszlu odczuwala symptomy
agonii: ,,Nie byla to $§mier¢, czyli przejscie do zycia prawdziwego, ale skosztowanie jej
cierpien. (...) Poznalam wielka moc stéw kaptana, jaka splywa na dusze chorego.
Dusza odczuwa moc i odwage do walki” (Dz. 321)*.

W zeszycie czwartym Dzienniczka, petna ufnosci dzigkuje Panu tymi stowy:

,Dzigkuje Ci, Panie, za sakrament namaszczenia,

Ktory mnie umacniaé bedzie w ostatniej chwili

Do walki i pomoze do zbawienia,

I do sity duszy, bysmy si¢ wiecznie weselili” (Dz. 1286).

Kilka lat p6zniej — 25 sierpnia 1938 roku, w szpitalu na krakowskim Pradniku,
Siostra Faustyna z rgk o. Andrasza przyjeta sakrament namaszczenia chorych, ktory
okazatl si¢ ostatnim. Kilka godzin pdzniej odeszta do Domu Oj ca’®.

Cale zycie liturgiczne Kosciota koncentruje si¢ wokotl Ofiary Eucharystycznej
i sakramentéw $wigtych: chrztu, bierzmowania (chryzmacji), Eucharystii, pokuty,
namaszczenia chorych, sakramentu §$wigcen 1 malzenstwa. Wszystkie one s3
ustanowionymi przez Chrystusa 1 powierzonymi Ko$ciotowi skutecznymi znakami
taski®® i wszystkie odgrywaja niezmiernie istotng role, jesli chodzi o zycie zgodne
z magisterium Kosciota Katolickiego, doskonalenie si¢ i uswigcanie, czyli zblizanie si¢
do Boga. Kaptan za$ je sprawujacy wezwany jest do tego, by by¢ pierwszym w wierze,
pierwszym w nadziei i pierwszym w mitosci'®.

Sakramenty §wiete ustanowione przez Chrystusa jako zrddta i1 kanaty taski,

W istocie swej pozostang niezmienne do konica $wiata®’.

19 KKK 1499.

1065 Robak, dz. cyt. 20.

%7 Tamze.

19 KKK 1113-1131.

189 5. Szymecki, Bedziesz mitowal. Wybér nauk rekolekcyjnych dla kaplanéw, klervkow i siostr
zakonnych, Biatystok 2005, s. 10.

Y0y, Zaluski (Red.), Sakramenty S$wiete w duszpasterstwie. Praca zbiorowa czlonkéw Komisji
Duszpasterstwa Episkopatu Polski, Poznan — Warszawa — Lublin 1963, s. VII.



